
 
FICHA TÉCNICA DE INDICADORES DE RESULTADOS DE  

 
DEPORTE 

Plan Municipal de Desarrollo 
EJE 1 BIENESTAR SOCIAL 

Estrategia 1. Dignificar la infraestructura social. 
Estrategia 2. Fortalecer el tejido social. 

Estrategia 4. Mejorar los servicios que atienden las necesidades básicas 
de la ciudadanía.  

 

Plan Estatal de Desarrollo  
3. Hidalgo con Bienestar 

3.1. Desarrollo Social, Integral y 
Solidario 

PND 
 

2.     Política Social 

 
 

 

Nombre del 
Indicador Método de cálculo Sentido 

esperado 
Frecuencia 
medición 

Unidad 
de 

medida 

Línea base metas JULIO Semaforización 

valor año Meta del 
ciclo 

Meta del 
año 

actividades 
% 

cumplimiento 
   

% de beneficiados 
con diferentes 

convenios, 
programas, 

actividades, becas 
en coordinación y 

vinculación con otros 
organismos 
municipales. 

beneficiados con 
diferentes convenios, 

programas, 
actividades/beneficiados 

registrados*100 

Ascendente Anual % ND 2020 600 600 22  600 300-
599 

0-
299 

% de programas de 
activación física 

programas de 
activación 

física/activación física 
programada*100 

Ascendente Anual % ND 2020 2 2   2 1 0 

% de niñas y niños 
de 5 a 14 años 

beneficiados por la 
actividad física 

niños de 5 a 14 años 
beneficiados por la 

actividad física/niñas y 
niños programados*100 

Ascendente mensual % ND 2020 5 50 0 0% 5 3-4 0-2 

% de actividad 
deportiva realizada 

actividad deportiva 
realizada/ actividad 

deportiva 
programada*100 

Ascendente Bimestral % ND 2020 1 5   1 - 0 

% de adultos 
mayores 

beneficiados con las 
activaciones físicas 

adultos mayores 
beneficiados con las 

activaciones 
Ascendente mensual % ND 2020 10 100 0 0% 10 5-9 0-4 
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físicas/activaciones 
programadas*100 

% de conferencias 
de alimentación y 

vida saludable   

conferencias de 
alimentación y vida 

saludable/conferencias 
programadas*100 

Ascendente Trimestral  % ND 2020 1 3   1 - 0 

% de unidades 
administrativas  que 
participaron en las 

pausas activas 

unidades 
administrativas  que 
participaron en las 

pausas activas/pausas 
activas 

programadas*100 

Ascendente mensual % ND 2020 3 32 1 33.33% 3 2 1 


