
 

 

 
 

  
Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 29 Diciembre – 04 Enero 

 
 

 
Nombre de la Actividad 

Realizada 
  Ensayo de Camerata Juvenil de Cuerdas    

 

 
Descripción: 

Los días 02 y 03 de Enero del presente año se realizaron ensayos en Parque Tekuayan 
en un horario de 11:00 a 14:00hrs, los integrantes de la Camerata Juvenil de Cuerdas 

realizan sus ensayos para próximos eventos. 

 

 
Beneficiarios: 18 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de conferencias, acciones y foros realizados en beneficio de las y los jóvenes 

 
Evidencia:  

  
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 



 

 

 

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 29 Diciembre – 04 Enero 

 
 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

Donación de Preservativos  

 

 
Descripción: 

Se realizó donación de preservativos en Las Campanas, Tizayuca, con el objetivo de que 
las y los jóvenes prevengan enfermedades de transmisión sexual.  

 
 

Beneficiarios: 40 

 
 

Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de conferencias, acciones y foros realizados en beneficio de las y los jóvenes 

 

Evidencia:  

   
    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

           
 
  

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 

Periodo a informar: 05 Enero – 11 Enero 

 
 
 

Nombre de la Actividad 

Realizada 

Platica de Emprendimiento 
   

 

 
Descripción: 

Se cuenta con asesorías a jóvenes emprendedores para proporcionarles herramientas 
para la iniciación en un negocio, por tal motivo se realizó una capacitación teniendo 
como ponente a Luis Rodríguez, dueño de Café Loulos, para platicarles a las y los 

jóvenes su experiencia en su gran emprendimiento.  

 
 

Beneficiarios: 40 

 
 

Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de conferencias, acciones y foros realizados en beneficio de las y los jóvenes 

 

Evidencia:  

  

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 



 

 

 
 

 
 
          
  

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 12 Enero – 18 Enero 

 
 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

Platica Prevención del Suicidio  
   

 

 
Descripción: 

En conmemoración al Día Mundial de Lucha contra la Depresión se realizó una plática 
en Coordinación con el Centro de Atención Psicológica “Matilde Rodríguez Cabo” 

(CAPMU), teniendo como ponente al Psicólogo Augusto Rubio Soberanes informando 
a las y los jóvenes Tizayuquenses sobre prevención del suicidio con el obj etivo de tener 
una mejor salud mental.   

 
 

Beneficiarios: 38 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de foros y actividades realizadas en diversos espacios públicos.  

 
Evidencia:  

 

 
 



 

 

 
 

 
  

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 12 Enero – 18 Enero 

 

 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

Observatorio Juvenil “Villa Magna” 
   

 

 

Descripción: 
Se visitó el Frac. Vil la Magna en el municipio de Tizayuca, donde mediante encuestas 

realizadas a la población juvenil se pudieron identificar las necesidades e inquietudes 
que manifestaron los jóvenes dentro de las comunidades promoviendo la participación 
social de este grupo prioritario, con el objetivo de encontrar estrategias para la 

plantación de programas y acciones de integraci ón con perspectiva de joven en materia 
de prevención de problemáticas que aquejan a las juventudes. 

 
 

Beneficiarios: 20 

 

 
Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de lugares visitados por el Instituto Tizayuquense de la Juventud.   

 
Evidencia:  

 

 

 
 



 

 

 

           

 
  

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 19 Enero – 25 Enero 

 

 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

Platica Libres Somos  
   

 

 

Descripción: 

Se realizó la plática Libres Somos teniendo como ponente a Lic. Alex Márquez con el 
objetivo de que las y los jóvenes puedan sentirse l ibres favoreciendo su desarrollo 
personal, porque cada joven es l ibre de elegir lo que es mejor para su persona. 

 
 

Beneficiarios: 53 

 
 

Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de foros y actividades realizadas en diversos espacios públicos.  

 

Evidencia:  

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
  

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 26 Enero – 01 Febrero 

 

 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

  Taller de Educación Ambiental     

 

 

Descripción: 

En el marco conmemorativo del día mundial de la educación ambiental, se trabajó de 
manera coadyuvante con el Centro Universitario de Estudios Superiores de México. Un 
taller informativo de la importancia  del cuidado del medio ambiente en nuestro 
municipio. 

 

 
Beneficiarios: 51 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de conferencias, acciones y foros realizados en beneficio de las y los jóvenes 

 
Evidencia:  

  

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 



 

 

 
  

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  
 

Periodo a informar: 02 Febrero – 08 Febrero 

 
 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

Canalización a prestatarios de servicio 
social y/o prácticas profesionales    

 

 
Descripción: 

Se canalizaron a 20 jóvenes prestatarios de servicios para diversas escuelas   

 
 

Beneficiarios: 40 
 

 
Seguimiento de indicadores: 

Promedio de cursos y talleres en materia de empleo, emprendimiento, cultura 
financiera realizados  

 
Evidencia:  

  

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 



 

 

 
 

Formato para informe de Actividades Realizadas por semana  
 
 

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 

Periodo a informar: 09 Febrero – 15 Febrero  

 
 
 

Nombre de la Actividad 

Realizada 

Festival Científico y Tecnológico con 

Enfoque de Género 

 

 
Descripción: 

El día 09 de febrero del 2024 en el municipio de Tizayuca, Hidalgo, en Plaza Himno Nacional 
con un horario de 11:00 am a 5:00 pm se llevó a cabo la tercera edición del Festival Científico 
y Tecnológico con Enfoque de Género en conmemoración de el Día Inter nacional de la Mujer 

y la Niña en la Ciencia, denominado “Sihuatl”.  
En el festival Sihuatl hubo 17 stand de Proyectos Científico y Tecnológicos de diferentes 
planteles educativos e Instituciones públicas, además de la participación del Museo 
Interactivo para la Niñez y Juventud Hidalguense “El Rehilete” con diversas actividades. 

 

 
Beneficiarios: 732 

 
 

Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de reporte de actividades realizadas al fomento de los derechos de grupos 
jóvenes vulnerables. 

 
 

  

 



 

 

 
 

 
Formato para informe de Actividades Realizadas por semana  

 
 

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 09 Febrero – 15 Febrero  

 
 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

Jornada por la Amistad 

 

 
Descripción: 

La Secretaria de Bienestar Social, a través del Instituto Tizayuquense de la Juventud realizaron 
en el marco conmemorativo del 14 de febrero (Día del amor y la amistad), la presentación de 

una academia de baile y un show cómico en las siguientes Instituciones Educativas: Centro 
Educativo COBAEH CEMSAD Huitzila, CECyTEH Metropolitano del Valle de México, CECyTEH 
Plantel Tizayuca, Secundaria Técnica No. 50 Armando Soto Basurto, Secundaria General No. 
2 Raúl Guerrero Guerrero y Escuela Secundaria General Antonio Cuadrini de Palma. Lo 

anterior, con el objetivo de que las y los jóvenes estudiantes de nivel básico y medio superior 
tengan un momento de esparcimiento y diversión   

 
 

Beneficiarios: 120 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de reporte de actividades realizadas al fomento de los derechos de grupos 
jóvenes vulnerables. 

 

 



 

 

 
 

 
Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 16 Febrero – 22 Febrero  

 
 

 
Nombre de la Actividad 

Realizada 
Observatorio Juvenil “El Cid” 

   

 

 
Descripción: 

Se visitó el Cid en el municipio de Tizayuca, donde mediante encuestas realizadas a la 
población juvenil se pudieron identificar las necesidades e inquietudes que 

manifestaron los jóvenes dentro de las comunidades promoviendo la participación 
social de este grupo prioritario, con el objetivo de encontrar estrategias para la 
plantación de programas y acciones de integración con perspectiva de joven en materia 

de prevención de problemáticas que aquejan a las juventudes. 

 
 

Beneficiarios: 20 

 
 

Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de lugares visitados por el Instituto Tizayuquense de la Juventud.   

 

Evidencia:  

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  
 

Periodo a informar: 23 Febrero – 29 Febrero 

 
 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

Jóvenes Emprendedores 
Rigama Atelier y Rigama Studio Nails  

 

 
Descripción: 

Se realizó la plática “Jóvenes Emprendedores” con la ponente Ilse Ramírez Portilla 
fundadora de Rigama Atelier y Rigama Studio Nails, explicando su vida desde que 
comenzó con sus emprendimientos, con el objetivo de motivas a las y los jóvenes a 

seguir sus sueños e impulsar y apoyar a jóvenes emprendedores. 

 
 

Beneficiarios: 20 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Promedio de cursos y talleres en materia de empleo, emprendimiento y cultura 
financiera.  

 

Evidencia:  

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 



 

 

 

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 23 Febrero – 29 Febrero 

 
 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

Tiza Verde Acciones de Adaptación y 
Mitigación ante el Cambio Climático  

 

 
Descripción: 

Se realizó la plática “Acciones de Adaptación y Mitigación ante el cambio climático” 
teniendo como ponente a el Biólogo; Alejandro Rojas Cuevas, con objetivo de 

concientizar a los jóvenes del cuidado del medio ambiente, informar situaciones 
actuales y cómo podemos apoyar a esto. 

 

 
Beneficiarios: 20 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de talleres y brigadas realizadas en las escuelas y comunidades del 

municipio.  
 

Evidencia:  

   

 



 

 

 
 
 

 
 

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 

Periodo a informar: 01 Marzo – 07 Marzo 

 
 
 

Nombre de la Actividad 

Realizada 

Cero Discriminación  

 

 
Descripción: 

Se realizó la plática CERO DISCRIMINACIÓN con la Lic. América Michelle Ávila con el 
objetivo de concientizar a las y los jóvenes de celebrar el derecho de cada persona a 
vivir una vida plena con dignidad.  

 
 

Beneficiarios: 20 

 
 

Seguimiento de indicadores: 

Promedio de foros y actividades realizadas en los diversos espacios públicos. 

 

Evidencia:  

 

 

 
 
 

 
 
 



 

 

 
 

 
 

 
Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 

Periodo a informar: 01 Marzo – 07 Marzo 

 
 
 

Nombre de la Actividad 

Realizada 

Día de la obesidad   

 

 
Descripción: 

Se realizó una plática con la Nutrióloga María Fernanda Bautista Orozco con el objetivo 
de concientizar a las y los jóvenes, de cuidar su salud, su alimentación. 

 

 
Beneficiarios: 20 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Promedio de foros y actividades realizadas en los diversos espacios públicos.  

 
Evidencia:  

 

 

 

 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 

 
Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 08 Marzo – 14 Marzo 

 
 

 
Nombre de la Actividad 

Realizada 
Día Internacional de la Mujer 

 

 
Descripción: 

Se realizó la marcha del día 08 de marzo en conmemoración al Día Internación de la  

Mujer, con el objetivo de remarcarla lucha por sus  derechos, l ibertad y exigencia por 
tener respeto e igualdad de género en sus actividades. 

 
 

Beneficiarios: 60 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Promedio de foros y actividades realizadas en los diversos espacios públicos. 

 
Evidencia:  

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 

 
Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 08 Marzo – 14 Marzo 

 
 

 
Nombre de la Actividad 

Realizada 
Platica de Bullying  

 

 
Descripción: 

Se realizaron platicas en el Colegio Sigmund Freud en coordinación con el Centro de 

Atención Psicológica sobre el Bullying, con el objetivo de informar a los jóvenes el 
respeto a sus compañeros y las consecuencias que puedes haber.  

 
 

Beneficiarios: 60 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Promedio de foros y actividades realizadas en los diversos espacios públicos. 

 
Evidencia:  

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 

 
Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 22 Marzo – 28 Marzo  

 
 

 
Nombre de la Actividad 

Realizada 
 

Faena Tiza Verde  
   

 

 

Descripción: 

Se realizó la Faena en coordinación con Ecología y Servicios Públicos Municipales, 
donde se hizo l impieza, plantaron árboles y pintaron juegos. 

 
 

Beneficiarios: 60 

 
 

Seguimiento de indicadores: 

Porcentaje de talleres, reforestaciones y brigadas realizadas en las escuelas y 
comunidades del municipio.  

 
Evidencia:  

 

 

 
 
 

 



 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 22 Marzo – 28 Marzo 

 

 
 

Nombre de la Actividad 
Realizada 

Jóvenes Emprendedores  

 

 

Descripción: 

Se realizó la plática de jóvenes emprendedores Lic. Daniel Valencia Curiel propietario dela 
casa funeraria Serenity con el objetivo de que las y los jóvenes conocieran un poco de 
educación financiera y así mismo motivarlos a emprender si así lo desean.  

 
 

Beneficiarios: 120 

 
 
Seguimiento de indicadores: 

Promedio de cursos y talleres en materia de empleo, emprendimiento, cultura 
financiera realizados. 

 

  

 
 
 
 

 
 
 
  

 
 
 

 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 

 
Área: Instituto Tizayuquense de la Juventud  

 
Periodo a informar: 22 Marzo – 28 Marzo 

 
 

 
Nombre de la Actividad 

Realizada 
Foro Talento   

 

 
Descripción: 

Se realizó el Foro Talento teniendo como ponente a la Cantante Karlyn Gutiérrez, con 

el objetivo de que las y los jóvenes conocieran su historia y los motivara a continuar 
con sus talentos, además de mostrarles su talento con algunas canciones. 

 
 

Beneficiarios: 20 

 
 

Seguimiento de indicadores: 
Porcentaje de foros y actividades realizadas en diversos espacios públicos. 

 

Evidencia:  

 

 

 
 
 

 
 
 


