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MARCO LEGAL

= (onstitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanaos. Art. 115

* (Constitucion Palitica del estado de Hidalgo. Art. 115

= Ley de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Art.4

= Constitucion politica del Estado de Hidalgo. Art. 8

= Ley de salud del Estado de Hidalgo. Art. 3 Capitulo XXVI. Art. 142 Ter, Art. 142 Quater, Art.
142 Quinquies, Art. 142 Serties

= Ley Federal de Salud Art. 3 Fracc. VI Art. 37 Capitulo VII.
Art. 72, Art. 72 Bis, Art. 72 Ter
Art. 73, Art. 73 Bis, Art. 73 Ter
Art 74,74 Bis, Art 74 Ter
Art. 75, Art 75 Bis, 75 Ter.
Art. 76
Art. 77
Art. 142 Ter. Art. 142 Quater, Art 142 Quinquies

= Norma Oficial Mexicana NOM-025-55A2-2014 Para la prestacion de servicios de salud en
la unidad de atencidn integral hospitalaria.

= NOM-028-55A2-20089 Para la prevencién, tratamiento y control de las adicciones.
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INTRODUCCION

El Programa Operativo Anual es un documento que tiene como finalidad presentar en forma
esquematica y puntualizada, las atenciones psicoldgicas a realizar durante el presente afio
2023 en el Centro de Psicologia Municipal de Tizayuca Hidalgo.

Asi mismo el esquema de vinculacidn inferinstitucional, el calendario anual de las
actividades a realizar, las responsabilidades y el presupuesto asignado. En la parte final del
documento se sefialan los indicadores de evaluacion y seguimiento y del informe de
avances.
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DIAGNQSTICO

La Psicologia es la Ciencia que estudia los procesos mentales y emociones que producen
alteraciones fisicas y patologias ademas del comportamiento humano, en relacién con el

medio ambiente fisico y social que lo rodea.

Tizayuca es un municipio con una poblacién de 168 302 habitantes, de los cuales 60,538 no
tienen derechohabiencia, entre los cuales se tiene una alta poblacién con diferentes
trastornos mentales, sin una oportunidad de un tratamiento adecuado, lo cual presenta un
problema preocupante en nuestro municipio y muy costoso para los habitantes. Esto afecta

a la poblacién de todos los rangos, etarios, educacional y cultural.

Por lo cual el Cetro de Atencion Psicoldgica Municipal prevé atender este problema social,
educacional y cultural, ademas que el objetivo principal de este servicio es dotar de
herramientas a la poblacién para mejorar su calidad de vida, su inclusién social, ademas de

mejorar el tejido social y entorno familiar.

La salud es una condicion esencial para que el ser humano desarrollo todas sus habilidades,

para que participe mas como parte del capital productivo de Tizayuca.

POBLACION TOTAL Y TASA DE CRECIMIENTO 1990-2020 -=f.-'o-‘
Y LOCALIDADES MAS POBLADAS ﬁ%}

168 302

97 461 Las 10 localidades mas pobladas son...

Tizayuca 60 265
: Haciendas de Tizayucs 26 122
localidades Don Antonio 20 691
Los Héroes Tizayuca 11 619

Emiliano Zapata 9 987

5 -y s Tepojaco 8 361
El Carmen 7 029

1990 2000 2010 2020 Fuentes de Tizayuca 6160
Huitzila 5 805
Tasa de Crecimiento El Cid 2926

tiene 45

Tizayuca

Fuente INEGI: Censo de Poblacion y vivienda 2020
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Infraestructura

Tizayuca cuenta con 45 localidades, en lo que respecta a los servicios de salud mental los
externos que dan este servicio son DIF Municipal, Instituto de la Mujer que se encuentran en

la cabecera del Municipio, Sipinna ubicado en la colonia el pedregal y posteriormente El
Centro de Atencion Psicolégica Municipal ubicado en la Colonia Nacozari.

Casas y tecnicas en salud coordinadas por la SSA por municipio al 31 de diciembre de 20015

MUNICIPIO CASAS DE SALUD TECNICAS EN SALUD
Tizayuca 5 5

Fuente INEGI: Censo de Pablacidn y vivienda 2020.

El Dif Municipal es un organismo publico descentralizado de la Cabecera Municipal y el
numero de atenciones es insuficiente para la poblacidn existente en Tizayuca. Dehido al

crecimiento acelerado que ha fenido el municipio en los tltimos afios, es necesario contar

con un espacio adecuada y con especialistas que pueda ofrecer un servicio integro de los
frastornos de salud mental.
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Diagnostico situacional municipal Tizayuca

Tizayuca es un municipio de 168 302 habitantes de acuerdo a INEGI de la cual se cuenta can
una poblacion dividida por genero de cada 100 mujeres se encuentra 99 hombres de 95.1y
gue cuentan con atencion médica de un 64.7% de los cuales los no derechohabientes son
60,538, por eso se sabe que un gran numero de poblacién cuenta con atencién médica, en
cuanto a la salud mentfal en municipio cuenta con cinco areas de atencion psicolégica formal
que son DIF Municipal, SIPINNA, Instituto de la Mujer, PAMAR y Centfro de atencidn
Psicolégica Municipal lo cual brindan atencién, pero no cuentan con el persona suficiente

para poder brindar dicha atencién para el grosor de la poblacion.
Principales causas de Trastornos psicolégicos en Tizayuca:

Ansiedad

La ansiedad es un frastorno emocional que muestra el organismo ante aspectos intangibles
que causan senfimienfos displacenteros en el individuo a niveles patolégico se le conoce
como Trastorno de ansiedad y se manifiesta con muchos tipos de acciones, demostrando en
todo momento el senfimiento de angustia hacia algo en particular, acompafiado de
reacciones fisicas como hiperventilacion, temblores y en algunos casos perdida de
conciencia.

Patologia relacionada con el desarrollo cognitivo infantil

El desarrollo cognitivo infantil neuroldgico concierne en todo lo que vive el bebé entre dos y
seis meses, en cuanto a su interaccién con el entorno, equilibrio cefalico, autismo retraso
madurativo, ademas en la primera infancia como discalculia, dislalia, dislexia entre otras.

Neurosis

Es una serie de trastornos emocionales que afectan el sistema nervioso. La persona
neurofica experimenta angustia y ansiedad por no saber enfrenfar las situaciones

conflictivas de la vida.
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Suicidio en Hidalgo

Suicidio en Tizayuca El caso de Tizayuca es particularmente interesante dehido al
incremento exponencial de la poblacién como resultado de la oferta de vivienda de bajo
costo, la proliferacion de asentamientos irregulares, la alta densidad de la poblacion (2,191.2
habitantes/Km2) que concentra 2/3 de la poblacion total en tres espacios: Tizayuca cabecera
municipal, Haciendas de Tizayuca y Rancho Don Antfonio, con presencia de grupos
minoritarios como indigenas, discapacitados , presencia de pobreza y un 9.2% de poblacion

sin acceso a agua entubada.

El siguiente grafico se muestra el porcentaje de ocurrencia de suicidio por afio, pese a que
en 2021 es el afio que mas suicidios. Los afios de 2011, 2017, 2019, 2020 y 2021 tienen valores
semejantes y son los mayares valores de ocurrencia de suicidio, en tanto que los menares
valores de ocurrencia de suicidio porcentual se registraron para los afios 2013 y 2018. Un
analisis detallado de las condiciones sociales de los afios de menor ocurrencia de suicidio en
Tizayuca, podrian validar y dar argumento para explicar la disminucién de los casos, no
obstante, vale la pena resaltar que esta grafica muestra una tendencia a un nivel de
ocurrencia maxima cercano a 0.01, que se registrd en el 2011 por primera vez, y que se repitid
desde 2019 a la fecha.

De la informacion obtenida se revisd la existencia una tendencia de ocurrencia estacional en
el franscurso de afio, como se afirma con el llamado sindrome de "primavera gris" que
provoca aumento de suicidios en esta época, o bien la llamada “depresidn decembrina” que
se identifica al inicio de afio, a partir de las tendencias anuales se generd el siguiente grafico

gue muestra el numero de casos de suicidio por mes y afio.
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Defunciones por suicidio en Hidalgo

m TOTAL T HOMBRES MUIJERES

Defunciones en el quinguenio 2015 a 2020 en el estado de Hidalgo
Fuente: Elaboracién propia con base en datos Defunciones registradas por entfidad federativa de residencia
habitual de la persona fallecida. INEGI. (2021)

Suicidio en Tizayuca

El caso de Tizayuca es particularmente interesante debido al incremento exponencial de la
poblacion como resultado de la oferta de vivienda de bajo costo, la proliferacion de
asentamientos irregulares, la alta densidad de la poblacién (2,191.2 habitantes/Km2) que
concentra 2/3 de la poblacidn total en tres espacios: Tizayuca cabecera municipal, Haciendas
de Tizayuca y Rancho Don Antfonio, con presencia de grupos minoritarios como indigenas,
discapacitados, presencia de pobreza y un 9.2% de poblacién sin acceso a agua entubada.

El siguiente grafico se muestra el porcentaje de ocurrencia de suicidio por afio, pese a que
en 2021 es el afio que mas suicidios. Los afios de 2011, 2017, 2019, 2020 y 2021 tienen valores
semejantes y son los mayores valores de ocurrencia de suicidio, en tanto que los menores
valares de ocurrencia de suicidio porcentual se registraron para los afios 2013 y 2018. Un
analisis detallado de las condiciones sociales de los afios de menor ocurrencia de suicidio en
Tizayuca, podrian validar y dar argumento para explicar la disminucién de los casos, no
obstante, vale la pena resaltar que esta grafica muestra una fendencia a un nivel de
ocurrencia maxima cercano a 0.01, que se registré en el 2011 por primera vez, y que se repitio
desde 2019 a la fecha.
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De la informacian abtenida se reviso la existencia una tendencia de ocurrencia estacional en
el transcurso de afio, como se afirma con el llamado sindrome de "primavera gris" que
provoca aumento de suicidios en esta épaca, o bien la llamada “depresion decembrina” que
se identifica al inicio de afio, a partir de las fendencias anuales se generd el siguiente grafico

gue muestra el numero de casos de suicidio por mes y afio.

Porcentaje de Incidencias en Suicidios en la
Poblacion de Tizayuca
0.012

0.01

0.008

0.006 |

0.004 ‘ , e =
0.002 | | » | B i

O . —d L “ el L) e (S (=) v Lded [
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Ocurrencia de suicidios en el decenio de 2011 a 2021.
Fuente Registro del estado familiar para el Municipio de Tizayuca (2022

Tendencia de suicidio por mes en el acumulado
de 10 anos en el municipio de Tizayuca

et CA VAT

[o37 Yo iV NolV No)

2011 2012 2013 2014
2015 2016 2017 2018
2019 2020 2021 TOTALES

Tendencia de ocurrencias por mes en el periodo de 2011 a 2021 del municipio Tizayuca Fuente: Elaboracion propia a partir de datos
generados por SIPINNA y Registro del estado familiar del Municipio de Tizayuca
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DESCRIPCION DE LA UNIDAD ADMINISTRATIVA

El Centro de Atencion Psicolégica Municipal es la dependencia que se encarga
primordialmente de la salud de enfermedades mentales, trastornos emocionales o

padecimientos psiquiatricos ademas de desarrollar habilidades emocionales.

ALINEACION AL PND, PED, PMD Y AGENDA 2030

PLAN NACIONAL DE Eje 2. Bienestar
DESARROLLO EjelT. Igualdad de género, no discriminacién e inclusion

PLAN ESTATAL DE 2. Acuerdo para el Bienestar del 2.1. Servicios de salud para el
DESARROLLO Pueblo bienestar de la poblacion

PLAN MUNICIPAL DE
DESARROLLO

2. Municipio conacuerdo para el

bienestar del pueblo

2.1. Municipio con servicios de
salud para el bienestar de la

poblacién

AGENDA 2030

Objetivos de Desarrollo

Sostenible

3 Vs

e

Salud y Bienestar
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METODOLOGIA DEL MARCO LOGICO

S ~ P MUNICIPIO DE TIZAYUCA
& ’ MIR 2023

ANEXO |. FICHA DE INFORMACION BASICA DEL PROGRAMA PRESUPUESTARIO

1.- ANTECEDENTES

1.1. La mala salud mental contribuye con la carga global de las enfermedades a los cambios sociales rapidos, a las
condiciones de trabajo, a la exclusion social a modos de vida poco saludables, la violencia, mala salud fisicay a la
wilneracion de los derechos humanos. Los grupos de la poblacion que viven en condiciones de pobreza y marginacion
tienen un menor acceso a los senicios de salud mental, debido a que no cuentan con ingresos suficientes, ni son
derechohabientes de instituciones de salud.

La salud mental no es prioritaria para la poblacién debido al enigma que representa el acuidir a dicha atencion, asi
que no es tomar de forma seria, por eso se considera oprtuno y necesario concientizar a la poblacién sobre el
tratamiento y vigilancia de la misma por medio de terapia.

La disminucion de fuentes como la violencia, abuso acoso de sustancias, suicidio, entre otras conductas se veran
reflejadas en el cuidado y atencion a la salud mental de la poblacion, para disminuir el indice de los anteriores y
mejorar el grupo social, asi como la relacion familiar, rendimiento laboral, academico y social, por ello entre otros
mas de la importancia de la salud mental.

1.2. De acuerdo con los datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2021, el 66.2% de la poblacién del municipio esta
afiliada a los senvcios de salud, de los cuales 42.8% lo esta al IMSS y 11.2% al Instituto de Salud para el Bienestar,
mientras que 35.2% no esta afiliada a ninguna institucion, siendo este grupo uno de los prioritarios para su atencion.

.3. Toda la poblacién del municipio de Tizayuca, particularmente los que no cuentan con acceso a sencios de salud
mental identifican como los principales beneficiarios de la intervencion y la Secretaria de Bienestar Social, a través de
la Direccion del Centro de Atencién Psicolégica Municipal. Como el principal ejecutor.

1.4. Durante 2022, se han generado acciones para concientizar a la poblacién de Tizayuca para la promocion y
prevencion de la salud mental necesaria y mejorar la calidad de vida en la poblacion.

2.- IDENTIFICACION Y DESCRIPCION DEL PROBLEMA

2.1. Poblacion de Tizayuca que no cuenta con acciones de prevencion y atencién en salud mental que se otorgan en
el Centro de Atencioén psicolégica Municipal

2.2.Toda la poblacién del municipio de Tizayuca, particularmente los que no cuentan con acceso a senvicios de salud
mental identifican como los principales beneficiarios de la intervencién y la Secretaria de Bienestar Social, a través de
la Direccion del Centro de Atencion psicoldgica Municipal. Como el principal ejecutor.

2.3. Se han generado politicas y programas en materia de salud mental , tanto preventiva y de promocién como de
atencion directa a los habitantes del municipio, han resultado insuficientes debido a que el capital humano e
infraestructura en materia de atencion de la salud mental ya resulta insuficiente para dar atencién a la poblacién
debido al crecimiento acelerado que ha tenido el municipio en los Ultimos afios, adicionalmente, la contingencia
sanitaria por COVID-19 llegé a modificar las prioridades y la orientacién de los senicios, los cuales en su gran
mayoria estuvieron dirigidos a brindar informacion acerca de las medidas de prevencién, proteccion, a atender o
derivar casos, sobre todo graves de personas enfermas por COVID-19 y recientemente, incluso a atender secuelas y
efectos que dicha enfermedad ha tenido en la poblacién descuidando lo emocional que no ha sido atendida de
manera suficientes.
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3.- DETERMINACION Y JUSTIFICACION DE LOS OBJETIVOS DE LA INTERVENCION

3. La poblacién del municipio de Tizayuca desarrolla transtornos prevenibles, debido a la insuficiencia en la ejecucion
de medidas de prevencion y promocion de la salud mental ante factores de riesgo asociadas con decisiones, habitos
de consumo y estilo de vida.

3.1. El programa presupuestario encuentra una relacién directa con los programas presupuestarios del Instituto
Tizacuyense de la Juventud, El Instituto Municipal para el Desarrollo e Inclusion de las Personas con Discapacidad,
el Instituto Municipal del Deporte, Instituto de la Mujer, SIPINNA y DIF Municipal, Cultura, Educacion. en lo relativo a
las acciones de mantenimiento y mejora de la infraestructura sanitaria.

4.- COBERTURA

4.1. Las acciones de la Direccion de centro de atencion psicolégico municipal tendran cobertura en el municipio de
Tizayuca, y estaran dirigidas a la poblacién no derechohabiente y tambien derechohabientes.

4.2. Se priorizara la atencion a los sectores wilnerables con necesidades de atencion inmediata, sin importar sexo,
edad, o condicion social.

POBLACION ATENDIDA DEL EJERCICIO
FISCAL ANTERIOR

POBLACION POTENCIAL POBLACION OBJETIVA

10,200
atenciones psicolégicas
anuales

3010 atenciones psicoldgicas de las

168,302 habitantes del municipio diferentes dependencias

4..1. Mensual

4..2. Anual

4..1. La poblacién potencial se actualiza a partir de los resultados presentados por INEGI de los Censos de Poblacién
y Vivienda y las Encuestas Intercensales.

4..2. La poblacion objetivo se actualiza anualmente en funcién del grado de avance en la cobertura de la poblacién del
municipio y de la suficiencia presupuestal para la realizacion de las actividades, programas y acciones proyectadas.

5.- DISENO DE LA INTERVENCION PUBLICA
5.1. Acciones mensuales de difusion en redes sociales del gobiemo municipal y de las areas e instituciones de
bienestar social en el municipio, respecto a el centro de atencion psicoldgica.
- Capacitacion mensuales, conferencias y platicas a la poblacion en general, en temas relacionados a la salud
mental.

5.2. Atencion psicoldgica realizada a la poblacion winerable de Tizayuca.

- Capacitacion mensuales conferencias y platicas a los senidores publicos, pertenecientes a el centro para fortalecer
habilidades.

5.2. Evento del dia internacional del suicidio.
- Feria anual de la semana sobre salud mental.

Programa presupuestario de Atencion psicoldgica municipal



8 § MUNICIPIO DE TIZAYUCA
g ’ MIR 2023 TN
ANEXO II. DEFINICION DEL PROBLEMA

UNIDAD RESPONSABLE SECRETARIA DE BIENESTAR SOCIAL
UNIDAD PRESUPUESTAL

RESPONSABLE DE LA ELABORACION DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPAL

DE LA MIR
UNIDADES PRESUPUESTALES

INTEGRANTES DE LA MIR
PROGRAMA SECTORIAL

DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPAL

PROGRAMA PRESUPUESTARIO DE LA DIRECCION DEL CENTRO DE
ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPAL

PROGRAMA PRESUPUESTARIO DE LA DIRECCION DEL CENTRO DE
ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPAL

1. POBLACION O AREA DE ENFOQUE POTENCIAL
Garantizar el derecho ala salud mental de |a poblacion de 60,538 Tizayuquense, mediante acciones y
programas enfocados en la prevencidn y promocion de la salud mental y emocional asi como en la
atencion primaria y derivacién hacia instituciones del sector salud psiguiatra.
Poblacién de Tizayuca que no cuenta con acciones de prevencién y atencién en salud mental que se

otorgan en el Centro de Atencién psicoldgica Municipal

3. PROBLEMATICA CENTRAL

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

Poblacion de Tizayuca que no cuenta con acciones de prevencién y atencién en salud mental que se
otorgan en el Centro de Atencidn psicolégica Municipal

4. MAGNITUD DEL PROBLEMA

POBLACION ATENDIDA DEL

OB o IAL ION OBIETIV.
LI R OIENG POBLACION A EJERCICIO FISCAL ANTERIOR

3010 atenciones ofrecidas en las
diferentes dependencias

60,538 habitantes del municipio 8400 atenciones psicoldgicas

5. EFECTO SUPERIOR (FIN)

Mecanismo que promuevan una salud mental adecuada.
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ANEXO Ill. ANALISIS DE LOS INVOLUCRADOS

Poblacion de Tizayuca que no cuenta con acciones de prevenciony
atencidn en salud mental que se otorgan en el Centro de Atencion
psicoldégica Municipal

PROBLEMATICA

CENTRAL

BENEFICIARIOS OPOSITORES EJECUTORES INDIFERENTES

Habitantes del

municipio de Tizayuca Personas que no se escuentren
Las personas que . ., .
Direccion del Centro enriesgo
. : no desean ser L, .
Familias . de Atencidn Personas que no radican en
exhibidas o, . .
Psicolégica Municipal Tizayuca

Comunidad
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ANEXO IV. ARBOL DE PROBLEMAS

MUNICIPIO DE TIZAYUCA 2023

T

UNIDAD RESPONSABLE SECRETARIADE BIENESTAR SOCIAL

UNIDAD PRESUPUESTAL RESPONSABLE

DE LA ELABORACION DE LAMR DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPAL

UNIDADES PRESUPUESTALES

INTEGRANTES DE LA MR DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPAL

PROGRAMA SECTORIAL POA DE LADIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPA]

PROGRAMA PRESUPUESTARIO POADE LADIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPAL

FALTA DE MECANISMOS QUE PROMUEVAN UNA SALUD MENTAL ADECUADA

Aumento de

La poblacion de enfermedades

La poblacién de Omision en la Faltade

Tizayuca no conoce
ni sabe queen su
municipio existe el
apoyo psicoldgico y
quees otorgado a
través del Centro de

Tizayuca no recibe
Informacién de
fuentes oficiales
relacionados en
materia de salud

psicoldgicas através
de la poca gestidn en
la atencion
psicolégica brindada
por los servidores
publicos del centro

concientizacion e
importancia de la
poblacion de
Tizayuca sobre la
prevencion del

concientizacion,
empatia y salud
mental hacia la
poblacién
vulnerable, no

o mental .. suicidio permitiendo un trato
Atencidn Psicoldgica de atencién .
oy digno y respetuoso.
municipal
Poblacidn de Tizayuca que no cuenta con acciones de prevencion y atencién en salud
mental que se otorgan en el Centro de Atencidn psicoldgica Municipal
Ausencia de registros de pacientes a los que se les brindaron atenciones
I Escacez de
Falta dedifusion en s
. Escacez de capacitaciones,
redes del gobierno o
. capacitaciones, talleres y
municipal y delas p ;
. N conferenciay conferencias alos - " -
areas e instituciones : < e Omisidn del Dia Omision de la
: platicas ala servidores publicos . .
de la Secretaria de . ) internacional del semana sobre salud
. . poblacion en pertenecientes a el iy
Bienestar Social en el ., suicidio mental
L general, en temas centro de atencion
municipio, respecto ; ;o i
relacionados a la psicoldgia municipal,
ael Centro de
A s salud mental. para fortalecer
Atencion Psicoldgica -
habilidades
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ANEXO V. ARBOL DE OBJETIVOS

UNIDAD RESPONSABLE

SECRETARIADE BIENESTAR SOCIAL

UNIDAD PRESUPUESTAL
RESPONSABLE DE LA
|ELABORACION DE LAMR

DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGIA MUNICIPAL

UNIDADES PRESUPUESTALES
INTEGRANTES DE LAMIR

DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGIA MUNICIPAL

PROGRAMA SECTORIAL

DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGIA MUNICIPAL

PROGRAMA PRESUPUESTARIO

DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGIA MUNICIPAL

CONTRIBUIR A MECANISMO QUE PROMUEVAN UNA SALUD MENTAL ADECUADA

La poblacidn de
Tizayuca conoce y
sabeque ensu
municipio existe el
apoyo psicolégico
quees otorgado a
través del Centro de
Atencion Psicoldgica

La poblacién de
Tizayucarecibe
Informacion de
fuentes oficiales
relacionados en
materia de salud
mental

Disminucion de
enfermedades
psicoldgicas a través
de la adecuada,
oportunay
actualizada atencion
psicolégica brindada
por los servidores
publicos del centro
de atencion
municipal

Concientizacion e
importancia de la
poblacién de
Tizayuca sobre la
prevencion del
suicidio

Mayor
concientizacion,
empatia y salud
mental hacia la

poblacién
vulnerable,
permitiendo un trato
mas dignoy
respetuoso.

Poblacién de Tizayuca atendida a través de las diversas acciones de prevencion y atencion
en salud mental que se otorgan en el Centro de Atencidn psicoldgica Municipal

Reporte general de atenciones a pacientes brindadas

Acciones de difusion
en redes sociales del
gobierno municipal y
de las drease
instituciones de la
Secretaria de
Bienestar Social en el
municipio, respecto
ael Centro de
Atencion Psicolégica

Capacitaciones,
conferenciay
platicas ala
poblacion en
general, en temas
relacionados ala
salud mental.

Implementacion de
capacitaciones,
talleres y
conferencias a los
servidores publicos
pertenecientes a el
centro de atencion
psicolégia municipal,
para fortalecer
habilidades

Realizacion del
evento del Dia
internacional del
suicidio

Realizacion dela
feria de la semana
sobre salud mental
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Datos de Identificaciéon del Programa

PRESUPUESTO 2023
TIZAYUCA HGO.

Matriz de Indicadores de Resultados (MIR)

PROGRAMA PRESUPUESTARIO DE LA DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPAL

Alineacion al Plan Municipal de Desarrollo
Eje 1. Bienestar Social

Objetivo general
A las y los habitantes de Tizayuca se les garantiza un conjunto bdsico de derechos sociales.

Objetivo 1. Hacer eficiente las politicas que atienden el desarrollo social y la accesibilidad en el
Municipio de Tizayuca.

Estrategia 2. Fortalecer el tejido social.

LA2.1. Crear un Programa de Prevencion Integral para el Bienestar.

LA2.4. Realizar acciones que promuevan la construccién de comunidad.

Unidad Responsable:
SECRETARIA DE BIENESTAR

SOCIAL

Programa Sectorial: PROGRAMA
PRESUPUESTARIO DIRECCION DE
CENTRO DE ATENCION

Objetivos

Unidad Presupuestal de la Elaboracién de la MIR: DIRECCION DEL
CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA MUNICIPAL

Programa Presupuestario: DIRECCION DEL CENTRO DE ATENCION
PSICOLOGICA MUNICIPAL

Indicadores

Medios de Verificacion

Supuestos

Fin

ontribuir en favorecer
la optimizacién de la
salud mental a la
poblacién
Tizayuquense,
otorgando atenciones

nsirnldgicac do

% de mecanismos que
promueven una salud
mental adecuada

Datos de atenciones
torgadas por dependencia
municipal y platicas
permanentes a todala
poblacién que asi lo solicite.

Que las actividades realizadas
promuevan ytengan un impacto
favorable en la poblacidn de
Tizayuca

Propésito

Poblacién de Tizayuca
atendida a través de
las diversas acciones
de prevenciény
atencion en salud
mental que se otorgan
en el Centro de
Atencién psicoldgica
Municipal

% de atenciones a la
poblacién en el Centro
de Atencidn
Psicoldgica Municipal

Informe de la Direccién de
centro de aencion
psicologica y psiquiatica
municipal, fichas de
resultados disponible en el
link:
https//tizayuca.gob.mx/ficha
s

Los habitantes del municipio
asisten a consultas psicolégica
de manera periodica, para un
desarrollo personal,
comunitario y emocional.

Componente 1

Reporte general de
atenciones a
pacientes brindadas

% de reporte general
de atenciones
psicolégica brindadas

Informe de la Direccién de
centro de atencion
psicologica y psiquiatrica
municipal, fichas de
resultados disponible en el
link:
https¥/tizayuca.gob.mx/ficha
S

Las consultas otorgadas son
bien recibidas porla poblacién
de tizayuca, las cuales asisten

periodicamente a ellas.

Actividad 1.1

Acciones de difusién
en redes sociales del
gobierno municipal y
de las dreas e
instituciones de la
Secretaria de
Bienestar Social en el
municipio, respecto al
Centro de Atencion
Psicoldgica

% de acciones de
difusion de psicoldgia
(mensajes,publicacion
es, banners y folletos)

Informe de la Direccién de
centro de atencion
psicologica y psiquiatrica
municipal, fichas de
resultados disponible en el
link:
https//tizayuca.gob.mx/ficha
s

Publicacién en redes sociales
municipales yde |la Sectretaria
de Bienestar Social.

Programa presupuestario de Atencidn psicolégica municipal




Actividad 1.2

Realizacién de
terapias Psicoldgicas
en el Centro de
Atencién Psicoldgica
Municipal

% de atencidn
psicolégica realizadas
a la poblacién
vulnerable de Tizayuca

Informe de la Direccion de
centro de atencion
psicologica y psiquiatrica
municipal, fichas de
resultados disponible en el
link:
https://tizayuca.gob.mx/ficha
S

Las consultas que se otorgan a
la poblacién vulnerable son de
impacto favorable

Actividad 1.3

Capacitaciones,
conferencia y pldticas
a la poblacién en
general, en temas
relacionados a la
salud mental.

% de visitas en los
espacios publicos y
academicos que

solicitarén intervencién

Informe de la Direccion de
centro de atencion
psicologica y psiquiatrica
municipal, fichas de
resultados disponible en el
link:
httpsJ/tizayuca.gob.mx/ficha
s

Interés de los habitantes en
conocer temas relacionados en
la salud mental

Actividad 1.4

Implementacién de
capacitaciones,
talleres y conferencias
a los servidores
publicos
pertenecientes a el
centro de atencién
psicolégia municipal,
para fortalecer
habilidades

% de capacitaciones
en temas relevantes a
salud mental para
servidores publicos.

Informe de la Direccion de
centro de atencion
psicologica y psiquiatrica
municipal, fichas de
resultados disponible en el
link:
https/tizayuca.gob.mx/ficha
s

Asistencia e interes del
personal para el incremento y
desarrollo de nuevas
habilidadas laborales.

Actividad 1.5

Realizacién del evento
del Dia internacional
del suicidio

% de asistencia del
dia internacional del
suicidio

Informe de la Direccién de
centro de atencion
psicologica y psiquiatrica
municipal, fichas de
resultados disponible en el
link:
httpsd/tizayuca.gob.mx/ficha

s

Asistencia de la poblaciény
disminucién del conocimiento
de los factores que pueden
provocar un suicidio, ademas
de la disminucidn de esté
fenédmeno social

Actividad 1.6

Realizacidn de la feria
de la semana sobre
salud mental

% de asistencia de
la poblacién a la feria
de salud mental

Informe de la Direccién de
centro de atencion
psicologica y psiquiatrica
municipal, fichas de
resultados disponible en el
link:
https/tizayuca.gob.mx/ficha

s

Asistencia de la poblaciény
disminucién del conocimiento
de la necesidad de recibir
atencidn, contenciény
orientacion en temas
relacionados con la salud
mental yemocional, logrando
una recomposicion del tejido
social.

Programa presupuestario de Atencidn psicolégica municipal
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OBJETIVO GENERAL

Poblacion de Tizayuca atendida a través de las diversas acciones de prevencion y atencion
en salud mental que se ofargan en el Centro de Atencién psicoldgica Municipal

META

8400 atenciones brindadas a la poblacién

INDICADOR NIVEL PROPQSITO

% de atenciones a la poblacidn en el Centro de Atencion Psicoldgica Municipal

ESTRATEGIAS

Brindar atencién psicoldgica a toda la poblacion solicitante, sin limite de edad, género y
priorizar la pablacion vulnerable, con fondos propios del gobierno Municipal

Capsulas informativas, publicaciones, banners y folletos, para involucrar y concientizar a la
sociedad en temas de salud mental y socializar los temas.

Programa presupuestario de Atencion psicoldgica municipal



OBJETIVOS ESPECIFICOS

I.  Reporte general de atenciones a pacientes brindadas

META

12 reportes generales de atenciones psicoldgicas.

INDICADOR NIVEL COMPONENTE

% de reporfe general de atenciones psicoldgica brindadas

LINEAS DE ACCION

1) Acciones de difusion en redes saociales del gobierno municipal y de las areas e

instituciones de la Secretaria de Bienestar Social en el municipio, respecto al Centro

de Atencidn Psicoldgica

Indicador

2 acciones mensuales de difusion en redes
sociales del gobierno municipal y de las
areas e instfituciones de bienestar social en
el municipio, respecto al centro de atencidn
psicologica.

% de acciones de difusion de psicoldgica

(mensajes, publicaciones, banners |y

folletos)

2) Realizacion de terapias Psicologicas en el Centro de Atencién Psicolégica Municipal

Indicador

700 atenciones psicoldgicas mensuales a
la poblacién vulnerable de Tizayuca.

% de atencion psicoldgica realizadas a la
poblacion vulnerable de Tizayuca.
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3) (Capacitaciones, conferencia y platicas a la poblacién en general, en temas

relacionados a la salud mental.

Indicador
48 visitas en los espacios publicos y % de visitas en los espacios publicos y
académicos que solicitaron intervencion académicos que salicitaron intervencion

4) Implementacién de capacitaciones, talleres y conferencias a los servidores publicos
pertenecientes a el centro de atencion psicolégica municipal, para fortalecer
habilidades

Indicador

12 capacitaciones en temas relevantes a | % de capacitaciones en temas relevantes a
salud mental para servidores publicos. salud mental para servidores publicos.

5) Realizacion del evento del Dia internacional del suicidio

Indicador

100 asistencias evento del dia infernacional | % de asistencia del dia internacional del

del suicidio suicidio

6) Realizacion de la feria de la semana sobre salud mental

Indicador

100 asistencias por dia en lasemana de la | % de asistencia de la poblacion a la feria de

feria sobre salud mental. salud mental

Programa presupuestario de Atencion psicologica municipal



METAS

8400 atenciones a la poblacion en el Centro de Atencion Psicoldgica Municipal

12 reporte general de atenciones psicoldgica brindadas

24 acciones de difusion de psicologia (mensajes, publicaciones, banners y folletos)
8400 afencidn psicologica realizadas a la poblacién vulnerable de Tizayuca.

48 visitas en los espacios publicos y académicos que solicitaron intervencién

12 capacitaciones en temas relevantes a salud mental para servidores publicos.
100 asistencia en el dia internacional del suicidio

100 asistencia de la poblacian a la feria de salud mental

INDICADORES

% atenciones a la poblacién en el Centro de Atencién Psicoldgica Municipal

% reporte general de atenciones psicologica brindadas

% acciones de difusion de psicologia (mensajes, publicaciones, banners y folletos)
% atencion psicologica realizadas a la poblacion vulnerable de Tizayuca.

% visitas en los espacios publicos y académicos que salicitaron intervencion

% capacitaciones en temas relevantes a salud mental para servidores publicos.

% asistencia en el dia internacional del suicidio

% asistencia de la poblacian a la feria de salud mental

Programa presupuestario de Atencion psicoldgica municipal



FSQUEMA DE VINCULACION Y COORDINACION

S—
\ ' >
Direccion de f Jurisdiccién

Cultura | : : . sanitaria

Direccion del \ ‘ Direccion de
Deporte

P

Institutodela Secretaria de

\Juvemud | qstar Social

Direccion de
Participacion

(udadana

VINCULACION DE INSTANCIAS CON OBJETIVOS DE LA DIRECCION DE CULTURA Y ARTES

= Vinculacion con el area administrativa: Es el encargado de proporcionar el abasto
de insumos y materiales, para el Funcionamiento del area operativa y administrativa.

= Vinculo con Jurisdiccion Sanitaria: Es responsable de acompafiamiento de
atenciones de segundo y tercer nivel, en materia de salud mental.

= Direccion de Salud: Es una de las Instancia de la cual nos apoyaremas en acciones
de difusion y deteccién de temas relacionados de salud mental en las diversas ferias.

Programa presupuestario de Atencion psicolégica municipal



Secretaria de Bienestar: Observa que la Direccion del Centro de Atencidn Psicologia
Municipal oforgue un servicio de calidad, garantizando el derecho a la salud mental
en la poblacién, para una vida sana y de bienestar.

Instituto Municipal de la Mujer: En coordinacién con el drea se da la vinculacion de
canalizacion del paciente si asi se requiere.

SIPINNA: En coordinacién con el drea se da la vinculacion de canalizacion del
paciente siempre y cuando asi se requiera.

PAMAR: En coordinacion con el drea se da la vinculacion de canalizacién del paciente
si asi se requiere, ademas de la vinculacian del Centro de Integracion Juvenil Pachuca
en caso de adicciones.

DIF Municipal: En coordinacién con el area se da la vinculacién de canalizacion del
paciente si asi se requiere y los apoyos a la poblacién que ellos oforgan.

Participacion Ciudadana (Programa de Elisa Acufia): Es la participacion comunitaria
a fravés de esta Direccion que contribuye al capital social, humano y econdmico, que
aborda los problemas de salud mental y sus determinantes de una manera integral.

Instituto Tizayugquense de la Juventud: Vinculacion en femas relacionado con salud
mental en el rango etario que le compete.

Direccion del Deporte: Vinculacion en temas relacionado con salud mental en
actividades ltdico y deportivas que le competen.

Direccion de cultura: Trabajo en conjunto en materia de diversos temas de terapia
ocupacional por medio del arte

Programa presupuestario de Atencién psicolégica municipal



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

_ ACTVIDAD  E F M A M J J/AS ONTD

‘7a’renci0nes a la poblacion en el Centro de Atencidn ‘ B | | Wim } ' 1]
' Psicoldgica Municipal | o] |
reporte general de atenciones p;icolégica brindadas L] Ll ! e
acciones de difusion de psicologia (mensajes, ! 1 T 1 |
publicaciones, banners y folletos) i : J L 5
- atencion psicoldgica realizadas a la pbblécic’m L '7 : b
vulnerable de Tizayuca. EEERSEE
visitas en los espacios publicos y académicos que N
' solicitaron infervencion |1 | | }

capacitaciones en temas relevantes a salud mental - y[ ‘ “ ‘ }
' para servidores publicos. e “ \ :7 \ ‘
~ asistencia en el dia internacional del suicidio 1 e : L

asistencia de la poblacion a |a feria de salud mental | i f, | ‘;

s g == S ISV WSS S U S—|

RESPONSABLES

Lic. Karla Yadira Aguirre Castillo

Directora del Centro de Atencion Psicoldgica Municipal
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PRESUPUESTO

PROGRAMA PROGRAMA OPERATIVO ANUAL DE LA DIRECCION DE CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA MUNICIPAL

PERIODO DEL PROGRAMA  DEL 01/01/2023 AL 31/12/2023

ATENDER A LA POBLACION DE TIZAYUCA A TRAVES DE LAS DIVERSAS ACCIONES DE ATENCION, PREVENCION Y
OBJETIVO DEL PROGRAMA PROMOCION DE LA SALUD MENTAL, PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA LLEVADAS A CABO POR LA DIRECCION DE
CENTRO DE ATENCION PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA MUNICIPAL.
CONTRIBUIR A GARANTIZAR EL DERECHO A LA PROTECCION DE LA SALUD MENTAL DE LOS HABITANTES DE
JUSTIFICACION DEL PROGRAMA  TIZAYUCA MEDIANTE ACCIONES Y PROGRAMAS ENFOCADOS EN LA PREVENCION Y PROMOCION DE LA
SALUD MENTAL , ASI COMO EN LA ATENCION PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA SEGUN SE REQUIERA.
CONTRIBUIR A GARANTIZAR EL DERECHO A LA PROTECCION DE LA SALUD MENTAL DE LOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL PROGRAMA

CARACTERISTICAS DEL PROGRAM

SEGUN SE REQUIERA.
ACCIONES DE DIFUSION EN REDES SOCIALES DEL GOBIERNO DEL MUNICIPIO Y DE LAS AREAS E
INSTITUCIONES DE SALUD EN EL MUNICIPIO; ENTREGA DE MATERIALES DE DIFUSION IMPRESOS

HABITANTES DE TIZAYUCA MEDIANTE ACCIONES Y PROGRAMAS ENFOCADOS EN LA PREVENCION Y
PROMOCION DE LA SALUD MENTAL , ASI COMO EN LA ATENCION PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA

A (FOLLETOS, VOLANTES, TRIPTICOS, DIPTICOS. LONAS); EVALUACION DE SATISFACCION Y PERCEPCION DE
PERSONAS ASISTENTES A ACTIVIDADES EN EL MARCO DE LAS CAMPANAS DE PREVENCION Y PROMOCION

DE LA SALUD; SANITIZACION Y REFORZAMIENTO DE MEDIDAS EN VIVIENDAS, OFICINAS, NEGOCIOS,
COMERCIOS Y OTROS ESPACIOS FiSICOS;

INDICADOR DE DENOMINACION DEL | EXPLICACION DEL
PROGRAMA META UNIDAD DE MEDIDA MEDICION INDICADOR
200 pobladores de Porcentaje de poblacion
PROGRAMA ; :
Tizayuca atendida a de Tizayuca atendida a " ; :
Oﬁ%ggg(%:%EDE través de las acciones de través de las acciones de Mide I? poblacpn alendlga
CENTRO DE ATENCION prevencién, promocion de blacis prevencion, promocion de fIndicador dimension de con. 'as afgopesd | e
PSICOLOGICA Y la salud y consulta directa pobiacion la salud y consulta directa |eficacia, nivel propésito prevencion a c\t/es | ("; ?as)
PSIQUIATRICA a través de los servicios a través de los servicios Sf:’ 'gt:a QZSPE 0 al'lo
MUNICIPAL brindados por el municipio brindados por el municipio| prog
respecto a lo programado. respecto a lo programado.
PROGRAMA CAPITULO CONCEPTO PARTIDA SUBTOTAL TOTAL
PROGRAMA
AN AL R REMUNERACIONES AL
LADIRECCION DE SERVICIOS bERSONAL DE SUELDOS BASE AL
CENTRO DE ATENCION PERSONALES FARACTER PERSONAL $566,100.00]
PSICOLOGICAY PERMANENTE PERMANENTE
PSIQUIATRICA
MUNICIPAL
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PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE R EMUNERACIONES AL
CE%R@%%%{?SN%EON SERVICIOS PERSONAL DE SUELDOS BASE AL —
bsICoLoaioA s PERSONALES CARACTER PERSONAL EVENTUAL 984,
TRANSITORIO
PSIQUIATRICA
MUNICIPAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE PRIMAS DE
LADIRECCIONDE |0 oo REMUNERACIONES  [VACACIONES,
CENTRO DE ATENCION e esta £ ADICIONALES Y DOMINICAL Y $9.435.00
PSICOLOGICA Y ESPECIALES GRATIFICACION DE FIN
PSIQUIATRICA DEANO
MUNICIPAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE PRIMAS DE
LADIRECCIONDE _|cco0 REMUNERACIONES  [VACACIONES,
CENTRO DE ATENCION PERVCIOS. ADICIONALES Y DOMINICAL Y $94,350.00)
PSICOLOGICAY ESPECIALES GRATIFICACION DE FIN
PSIQUIATRICA DE ANO
MUNICIPAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE
LADIRECCIONDE |00 REMUNERACIONES
CENTRO DE ATENCION Prpaya £ ADICIONALES Y COMPENSACIONES $47,304.00
PSICOLOGICA Y ESPECIALES
PSIQUIATRICA
MUNICIPAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE
LADIRECCIONDE | oo oo OTRAS PRESTACIONES [OTRAS PRESTACIONES
CENTRO DE ATENCION PERVICIOS SOCIALES Y SOCIALES Y $566,400.00
PSICOLOGICA Y ECONOMICAS ECONOMICAS
PSIQUIATRICA
MUNICIPAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE
LADIRECCIONDE |00 OTRAS PRESTACIONES [0TRAS PRESTACIONES
CENTRO DE ATENCION pERecyovc o SOCIALES Y SOCIALES Y $60,618.18
PSICOLOGICAY ECONOMICAS ECONGMICAS
PSIQUIATRICA
MUNICIPAL
SERVICIOS PERSONALES $1,663,191.18
PROGRAMA CAPITULO CONCEPTO PARTIDA SUBTOTAL TOTAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE MATERIALES DE
LADIRECCIONDE | oo o ADMINISTRACION,  |MATERIALES, UTILES Y
CENTRO DE ATENCION {4/ TERIALES ¥ EMISION OE EQUIPOS MENORES DE $27.713.91
PSICOLOGICAY DOCUMENTOS Y OFICINA
PSIQUIATRICA ARTICULOS OFICIALES
MUNICIPAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE MATERIALES DE ‘
LADIRECCIONDE | yreo s ooy ADMINISTRACION,  [MATERIALES Y UTILES
CENTRO DE ATENCION [yl =o EMISION DE DE IMPRESION Y $1,344.00
PSICOLOGICAY DOCUMENTOS Y REPRODUCCION
PSIQUIATRICA ARTICULOS OFICIALES
MUNICIPAL
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PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE MATERIALES DE MATERIALES, UTILES Y
LADIRECCIONDE | jyreos cc ADMINISTRACION,  [EQUIPOS MENORES DE
CENTRO DE ATENCION M TERIALES EMISION DE TECNOLOGIAS DE LA $840.00
PSICOLOGICAY DOCUMENTOS Y INFORMACION Y
PSIQUIATRICA ARTICULOS OFICIALES |COMUNICACIONES
MUNICIPAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE MATERIALES DE
LADIRECCIONDE  \yarepialES'Y ADMINISTRACION. |y rerial IMPRESO E
CENTRO DE ATENCION fi/ FEREEES Y EMISION DE NFORMAZION DI TAL $1,05250
PSICOLOGICA Y DOCUMENTOS Y
PSIQUIATRICA ARTICULOS OFICIALES
MUNICIPAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE MATERIALES DE
LADIRECCIONDE | ooy oo ADMINISTRACION,
CENTRO DE ATENCION [ TERIALES EMISION DE MATERIAL DE LIMPIEZA $4,538.12
PSICOLOGICAY DOCUMENTOS Y
PSIQUIATRICA ARTICULOS OFICIALES
MUNICIPAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE
LADIRECCION DE PRODUCTOS
CENTRO DE ATENCION gc;?&‘é\%ggg LAJ!'}IQ:JES":E%SSY ALIMENTICIOS PARA $7,000.001
PSICOLOGICA Y PERSONAS
PSIQUIATRICA
MUNICIPAL
PROGRAMA
REFACCIONES Y
e el HERRAMIENTAS, ACCESORIOS
CENTRO OE ATENCION MATERIALES Y REFACCIONES Y MENORES DE EQUIPO ——
bscoLoacAy  SUMINISTROS ACCESORIOS DE COMPUTO Y el
MENORES TECNOLOGIAS DE LA
PSIQUIATRICA el
MUNICIPAL
MATERIALES Y SUMINISTRO $46,212.53
PROGRAMA CAPITULO CONCEPTO PARTIDA SUBTOTAL TOTAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE SERVICIOS DE ACCESO
LADIRECCION DE DE INTERNET, REDES Y
CENTRO DE ATENCION [SERVICIOS GENERALESISERVICIOS BASICOS : $4,000.00
PROCESAMIENTO DE
PSICOLOGICAY EERAEION
PSIQUIATRICA
MUNICIPAL
SERVICIOS GENERALES/ 5400009
PROGRAMA CAPITULO CONCEPTO PARTIDA SUBTOTAL TOTAL
PROGRAMA
OPERATIVO ANUAL DE
LADIRECCIONDE  BIENES MUEBLES.  \\np) 1anioy EQUIPO |MUEBLES DE OFICINAY
CENTRO DE ATENCION [NMUEBLES E MOBILIARIO Y EQUIPO. MUEBLES DF $41,132.00
PSICOLOGICAY  |NTANGIBLES
PSIQUIATRICA
MUNICIPAL
BIENES MUEBLES, INMUEBLES E INTANGIBLES $41,132.0
TOTAL DE PROGRAMA OPERATIVO ANUAL DE LA DIRECCION DE CENTRO DE ATENCION —

PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA MUNICIPAL
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INFORMES

Los informes se estaran presentando de manera periodica, a través de los mecanismos

establecidos para fal fin, relacionados con los indicadores de resultados, que seran de

observancia publica en la pagina oficial del H. Ayuntamiento del municipio de Tizayuca

Hidalgo.

Con relacién a lo anterior se presentaran los informes de resultados en las siguientes

herramientas:

Ficha Técnica de Indicadores de Resulfados.

Nombre del

Indicador Método de calculo

Linea base metas RO Semaforizacion
Sentido Frecuencia
esperado medicién

valor | afio | o0

Nombre del Programa:

Alineacion a los 0DS:

Objetivo central del Programa:
(Proposita)

Objetivos Especificos:
(componentes)

Perspectiva de Genero:

Perspectiva de los derechos de
nifas, ninos Y adolescentes:

Alineacion al PMD

Programa Presupuestario de Atencion Psicolégica Municipal

3. Salud y Bienestar

Pablacién de Tizayuca atendida a través de las diversas acciones de prevencion
y atencion en salud mental que se otorgan en el Centro de Afencion psicoldgica
Municipal

Reporte general de atenciones a pacientes brindadas

Establece que las actividades del centro de atencién psicolégica son para toda
la ciudadania, sin importar el género, promovieno la igualdad, la no
discriminacidn y la no exclusion, de esta manera se busca mejorar la calidad de
vida de las personas no limitandose solamente a las politicas focalizadas a
favor de un género solamente.

Toda actividad del centro de atencién psicoldgica va dirigida sin excepcion
alguna a nifas, nifios y adolescentes respetando la equidad de los derechos y
a favor de la no exclusion a ninguna actividad que se presente.

Vinculacion establecida por el Programa

Programa presupuestario de Atencion psicolégica municipal



Registrar la vinculacion del objetivo central del programa con el PMD, Acuerdos y Objetivos. Con base en la
informacion presentada en la Actualizacion del Plan Municipal de Desarrollo 2020-2024 con visidn prospectiva
2040. Asi mismo considerar |a contribucion efectiva a los indicadores estratégicos del mismo.

Marcar con una “X” el Acuerdo con el que se vincula el objetivo del programa:

1. Acuerdo para un Gobierno Cercano, Justo y Honesto

X 2. Acuerdo para el Bienestar del Pueblo

3. Acuerdo para el Desarrollo Econdmico

4. Acuerdo para el Desarrollo Sostenible

OBJETIVO (S) ESTRATEGIA (S) LINEA (S) DE ACCION
2.1. Municipio con Servicios de | 2.1.1. Transformar la atencién médica | 2.1.1.1. Fortalecer mecanismos que
salud para el bienestar de la | haciendo eficientes las politicas que | promuevan una  salud  mental
poblacion atienden el desarrollo social y la | adecuada.
accesibilidad en el municipio de | 211.2. Impulsar la rehabilitacién e
Tizayuca. infegracion saocial de los pacientes con
atencion psicoldgica
2.1.1.3. Impulsar las dreas de psicologia
en los Centros Comunitarios y Casas de
Salud del Municipio.
2114, Crear terapias grupales para
grupos vulnerables en especifico
(nifios, nifias, adolescentes y adultos

mayores).

Alineacion a los 0DS

Nombre del Programa: Programa Presupuestario de Afencion Psicoldgica Municipal

N[Tat=rYalolaleI MRl T WY [WalfafoF1Ne [ 2. Municipio con acuerdo para el Bienestar del Pueblo
Desarrollo:

(Eje del Plan Municipal de

Desarrollo)

Poblacian de Tizayuca atendida a fravés de las diversas acciones de prevencion

Objetivo central del Programa:

o y atencion en salud mental que se oforgan en el Centro de Afencién psicolagica
(Proposito) ..
Municipal

Objetivos Especificos: Reporte general de atenciones a pacientes brindadas

Programa presupuestario de Atencion psicoldgica municipal



(Companentes)

Vinculacion establecida por el Programa

Registrar la vinculacion del objetivo central del programa con los 0DS y sus metas especificas. Con base en la
documentacién normativa o institucional del programa. Asimismo, cansiderar la contribucidn efectiva del programa

en la meta.

Marcar con una “X” el/los 0DS con los que se vinculan los objetivos del programa:

1|2 [3]4]s

6 | 7|89 |w|n|lre|[B|u]ns]r]wr

E
EoE moE
N N I

META (0DS) VINCULACION

SALUD Garantizar una vida sana y promaver
Y BIENESTAR

el bienestar de todos en todas las Direct
Irecto
_J\,\/\' edades

Consideraciones:

»0DS: Se incluird el nimero y la redaccion fidedigna del 0DS conforme a lo establecido por el PNUD.
»Meta: Se incluird la redaccién fidedigna de la meta del 0DS conforme a lo establecido por el PNUD.
»La informacion de los 0DS y sus metas pueden consultarse en:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

»Vinculacién
Directa: el objetivo central del programa contribuye claramente al cumplimiento de la(s) meta(s) ODS
identificada(s).
Indirecta: el objetivo central del programa propicia la generacion de condiciones que contribuyen al
cumplimiento de la(s)meta(s) de 0DS identificada(s), a pesar de no ser su objetivo principal.
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