
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  



  

  



  

BASE LEGAL 

El servicio público representa una responsabilidad que exige compromiso, cercanía y 
resultados. Durante este segundo año de actividades como Regidora del H. 
Ayuntamiento de Tizayuca, he procurado ejercer esta encomienda con 

responsabilidad, participando activamente 
en las decisiones del Ayuntamiento y 
manteniendo, al mismo tiempo, un 
contacto permanente con la ciudadanía. 

El presente Informe Anual de Actividades 
comprende el periodo de septiembre de 
2025 a agosto de 2026 y reúne las 
principales acciones desarrolladas tanto en 
el ámbito institucional como en el trabajo 
realizado en territorio. 

Desde el Cabildo y las distintas Comisiones 
de las que formo parte, participé en el 
análisis, revisión y construcción de 
acuerdos, reglamentos, proyectos y 
decisiones relacionadas con temas 
fundamentales para nuestro municipio, 

entre ellos gobernación, hacienda, seguridad pública, protección civil y actualización 
de la normatividad municipal.  

De manera paralela, mantuve una 
agenda cercana a las comunidades, 
impulsando gestiones y acciones en 
materia de salud y bienestar, educación, 
atención ciudadana, fortalecimiento del 
tejido social, mejoramiento de vivienda y 
espacios públicos, así como actividades 
de participación institucional y cívica. 

Este informe representa un ejercicio de 
rendición de cuentas y transparencia, 
pero también permite compartir los 
resultados de un año de trabajo 
construido con la participación de  



  

 

muchas personas, instituciones y organizaciones que decidieron sumar esfuerzos en 
beneficio de las familias tizayuquenses. 

Cada acción aquí presentada parte de una misma convicción: el servicio público 
debe traducirse en resultados que puedan sentirse en la vida cotidiana de las 
personas. 

Con esa visión, continuaré trabajando con responsabilidad, cercanía y compromiso, 
escuchando a la ciudadanía y contribuyendo, desde el espacio que me corresponde, a 
construir un mejor Tizayuca. 

 

 

  



  

El trabajo de las y los integrantes del 
Ayuntamiento se encuentra regulado por 
distintas disposiciones jurídicas que 
establecen nuestras facultades, 
obligaciones y responsabilidades como 
servidores públicos. 

El artículo 115 de la Constitución Política 
de los Estados Unidos Mexicanos 
reconoce al municipio como base de la 
organización territorial y establece que 
cada municipio será gobernado por un 
Ayuntamiento de elección popular directa. 

A nivel estatal, la Constitución Política del 
Estado de Hidalgo establece las bases 
para la organización y funcionamiento de 
los municipios y reconoce al 
Ayuntamiento como el órgano de gobierno 
encargado de atender los asuntos de 
competencia municipal. 

Por su parte, la Ley Orgánica Municipal para el Estado de Hidalgo regula la integración y 
funcionamiento de los Ayuntamientos y establece las facultades y obligaciones de 
quienes los integramos, incluyendo a las presidentas y presidentes Municipales, Síndicas, 
Síndicos, Regidoras y Regidores. 



  

De manera particular, el Reglamento Interior del H. Ayuntamiento de Tizayuca establece 
las reglas para el funcionamiento del Cabildo y de sus Comisiones, así como las 
atribuciones que corresponden a cada una de ellas.  

A este marco se suman las disposiciones 
en materia de transparencia, acceso a la 
información pública, rendición de cuentas 
y archivos, que establecen obligaciones 
para garantizar que el ejercicio de la 
función pública pueda ser conocido y 
evaluado por la ciudadanía.  

Este conjunto de normas constituye el 
fundamento jurídico bajo el cual desarrollo 
mi responsabilidad como Regidora y 
presento este Segundo Informe Anual de 
Actividades como un ejercicio de rendición 
de cuentas, transparencia y 
responsabilidad ante la ciudadanía. 

Como Regidora del H. Ayuntamiento de 
Tizayuca, una de mis principales 
responsabilidades es participar de 
manera activa y responsable en las 
decisiones que se toman en Cabildo. 

Durante este segundo periodo de 
actividades mantuve una participación 
del 100 % en las sesiones ordinarias y 
extraordinarias de Cabildo, atendiendo 

las convocatorias y participando en el análisis, discusión y votación de los asuntos 
sometidos a consideración del Ayuntamiento. 

Estas responsabilidades permiten que la función de una Regidora no se limite a 
participar en las sesiones de Cabildo. Implica estudiar, analizar, proponer, vigilar, 
gestionar y mantener una comunicación permanente con la ciudadanía. 

Durante este segundo año procuré ejercer estas atribuciones con responsabilidad, 
buscando que cada decisión tomada desde el Ayuntamiento y cada gestión realizada 
en territorio respondieran al compromiso de servir a las familias de Tizayuca. 

 



  

ATRIBUCIONES EN COMISIONES ESPECÍFICAS Y 

PROYECTOS ANALIZADOS 

Además de participar en las 
sesiones de Cabildo, las 
Regidoras y Regidores integramos 
Comisiones en las que se 
estudian y analizan de manera 
especializada diferentes asuntos 
del municipio. 

Las Comisiones permiten revisar 
con mayor profundidad 
iniciativas, reglamentos, 
proyectos, presupuestos y otros 
temas antes de que, cuando 
corresponda, sean sometidos a 
consideración del Ayuntamiento. 

Durante este periodo, entre mis 
principales responsabilidades se 
encuentran las siguientes: 

Comisión Permanente de 
Gobernación, Bandos, 
Reglamentos y Circulares 

Cargo: Presidenta 

Como Presidenta de esta Comisión, una de las principales responsabilidades ha sido 
conducir el análisis de iniciativas y proyectos encaminados a actualizar y fortalecer el 
marco normativo municipal. 

Durante el periodo se analizaron diversos instrumentos relacionados con la 
organización de la Administración Pública Municipal, el funcionamiento de programas 
y actividades del municipio, así como la actualización de disposiciones reglamentarias 
para responder a nuevas necesidades sociales. 

Entre los principales asuntos trabajados se encuentran: 

• Decreto que abroga los Lineamientos Generales para la Organización y 
Funcionamiento de la Feria Regional Metropolitana Tizayuca para la 



  

Administración 2020–2024 y expide los Lineamientos para la Organización, 
Operación y Supervisión de la Feria Regional Metropolitana de Tizayuca, 
Hidalgo. 

Su análisis permitió actualizar 
el marco que regula la 
organización, operación y 
supervisión de uno de los 
eventos de mayor relevancia 
para el municipio, 
estableciendo disposiciones 
acordes con las necesidades 
de la actual administración. 

• Lineamientos para la 
Operación del Fondo de 
Aportaciones para el 
Fortalecimiento de los 
Municipios y de las 
Demarcaciones Territoriales 
del Distrito Federal 
(FORTAMUN) en Tizayuca, 
Hidalgo. 

La revisión de este instrumento 
contribuyó al fortalecimiento 
de las disposiciones 
aplicables para el ejercicio y 
operación de estos recursos, 
fundamentales para atender 
distintas responsabilidades 
municipales. 

• Iniciativa con Proyecto de Decreto por el que se reforman y adicionan 
diversas disposiciones del Reglamento de Prevención, Control, Protección 
y Trato Digno de los Animales para el Municipio de Tizayuca, Hidalgo. 

Este proyecto permitió analizar la actualización de la normatividad municipal en 
materia de protección y bienestar animal, atendiendo una demanda social que ha 
adquirido cada vez mayor relevancia. 



  

• Iniciativa con Proyecto de Decreto por el que se reforman y adicionan 
diversas disposiciones del Bando de Policía y Gobierno del Municipio de 
Tizayuca, Hidalgo, en materia de prevención de violencia escolar, salud 
mental y prevención social de las adicciones en niñas, niños y 
adolescentes. 

El análisis de esta iniciativa permitió abordar desde el ámbito normativo municipal 
problemáticas que inciden directamente en el bienestar de niñas, niños y 
adolescentes, particularmente en materia de prevención de la violencia escolar, salud 
mental y prevención social de las adicciones. 

• Decreto por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones del 
Decreto que contiene el Reglamento de la Gaceta Oficial Municipal de 
Tizayuca, Estado de Hidalgo. 

La actualización de este ordenamiento contribuye al fortalecimiento de los 
mecanismos institucionales relacionados con la publicación y difusión de 
disposiciones, acuerdos y demás actos de carácter municipal 

 

El trabajo desarrollado desde esta Comisión ha tenido como propósito mantener 
actualizado el marco normativo de Tizayuca y contribuir a que las disposiciones 
municipales respondan a las necesidades actuales de la población, fortaleciendo la 
legalidad, la certeza jurídica y el adecuado funcionamiento del Ayuntamiento. 



  

Comisión Permanente de Hacienda Municipal 

Cargo: Secretaria 

Como Secretaria de la Comisión Permanente de Hacienda Municipal participé en la 
revisión y análisis de asuntos relacionados con la planeación, ejercicio y 
administración de los recursos públicos municipales. 

 

El análisis financiero constituye una responsabilidad fundamental del Ayuntamiento, 
ya que permite dar seguimiento al origen y destino de los recursos y contribuir a que 
las decisiones presupuestales se realicen bajo criterios de legalidad, responsabilidad 
y transparencia. 

Entre los principales asuntos revisados durante este periodo se encuentran: 

• Segunda Modificación al Presupuesto de Egresos para el Ejercicio Fiscal 
2025. 

• Presupuesto de Egresos para el Ejercicio Fiscal 2026. 

• Proyecto de solicitud de autorización para la transferencia de rendimientos 
financieros de cuentas bancarias correspondientes a los ejercicios fiscales 
2020, 2021, 2022, 2023, 2024 y 2025, según fuera el caso, a cuentas del 
ejercicio fiscal en curso. 



  

• Proyecto de solicitud de autorización para cancelar partidas 
presupuestales derivado de la disminución en la ministración de los techos 
financieros correspondientes al ejercicio fiscal 2025. 

• Iniciativa de Reforma de la Ley de Ingresos para el Ejercicio Fiscal 2026. 

 

 

La participación en estos trabajos permitió contribuir a la revisión responsable de las 
decisiones financieras del municipio, procurando que la planeación presupuestal y las 
adecuaciones realizadas respondieran a las necesidades de la Administración Pública 
Municipal y al cumplimiento de sus obligaciones. 

 
Asimismo, durante el cierre de este segundo periodo de actividades se dio continuidad 
al análisis y revisión de adecuaciones al Presupuesto de Egresos 2026, como parte del 
seguimiento permanente que corresponde realizar al ejercicio de los recursos públicos 
municipales. 

Desde esta Comisión he mantenido el compromiso de revisar cada asunto con 
responsabilidad, procurando que las decisiones financieras contribuyan al uso 
eficiente, transparente y responsable de los recursos públicos. 

 



  

Comisión Permanente de Seguridad Pública, Tránsito y Vialidad 

Cargo: Secretaria 

En mi carácter de Secretaria de esta Comisión participé en el análisis y seguimiento de 
los asuntos relacionados con seguridad ciudadana, prevención del delito, tránsito y 
movilidad en el municipio. 

Durante este segundo periodo de actividades se mantuvo seguimiento a las acciones 
y estrategias implementadas por el Ayuntamiento para fortalecer las capacidades 
institucionales en materia de seguridad, mejorar las condiciones de movilidad y 
contribuir a la prevención de conductas que afectan la tranquilidad de las familias 
tizayuquenses. 

Desde esta responsabilidad se ha procurado que las decisiones relacionadas con 
seguridad pública sean analizadas desde una visión integral, considerando tanto la 
prevención como el fortalecimiento institucional, la coordinación entre autoridades y 
la necesidad de contar con mejores herramientas para la protección de la ciudadanía. 

De igual manera, el trabajo realizado ha permitido acompañar las acciones 
encaminadas al fortalecimiento de la infraestructura, equipamiento y capacidades 
municipales destinadas a la seguridad pública, así como dar seguimiento a las 
estrategias implementadas para preservar el orden y mejorar la atención a la 
población. 



  

 

La seguridad constituye uno de los principales retos de cualquier gobierno municipal, 
por lo que desde esta Comisión se continuará impulsando el análisis responsable de 
las acciones y políticas que contribuyan a construir entornos más seguros para las 
familias de Tizayuca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comisión Permanente de Protección Civil 

Cargo: Vocal 

Como Vocal de la Comisión Permanente de Protección Civil mantuve participación en 
los asuntos relacionados con la prevención de riesgos y la protección de la integridad 
de la población. 

La Protección Civil representa una responsabilidad permanente que requiere 
prevención, coordinación institucional y capacidad de respuesta ante situaciones que 
puedan representar un riesgo para las personas, sus bienes y el entorno. 

Desde esta Comisión se dio seguimiento a los temas correspondientes a la prevención 
y atención de riesgos, manteniendo disposición para participar en el análisis de las 
acciones orientadas al fortalecimiento del Sistema Municipal de Protección Civil. 

 



  

 

Asimismo, se mantuvo participación en los 
espacios institucionales relacionados con 
esta materia, contribuyendo desde el ámbito 
de las atribuciones correspondientes a 
fortalecer la cultura de la prevención y la 
coordinación necesaria para atender 
situaciones de emergencia. 

El compromiso desde esta responsabilidad 
ha sido contribuir a que la prevención sea un 
elemento permanente en la toma de 
decisiones municipales y que las acciones de 
Protección Civil tengan como prioridad 
salvaguardar la integridad y seguridad de las 
familias tizayuquenses. 

 

Participación en Cabildo 

Además del trabajo desarrollado al interior de las Comisiones, durante este segundo 
periodo de actividades mantuve una participación del 100 % en las sesiones ordinarias 
y extraordinarias de Cabildo, atendiendo las convocatorias y participando con voz y 
voto en el análisis y toma de decisiones de los asuntos sometidos a consideración del 
H. Ayuntamiento. 



  

Cada sesión representa la responsabilidad de estudiar los asuntos previamente, 
revisar sus implicaciones jurídicas, financieras y sociales y tomar decisiones 
pensando en el interés colectivo y en el desarrollo del municipio. 

La participación permanente en Cabildo y Comisiones ha permitido contribuir a la 
construcción de acuerdos, al fortalecimiento de la normatividad municipal, al análisis 
responsable de los recursos públicos y al seguimiento de temas prioritarios para 
Tizayuca. 

 

Este trabajo institucional constituye una parte fundamental de mi responsabilidad 
como Regidora y complementa la labor de gestión y cercanía ciudadana desarrollada 
en territorio. 

Legislar, analizar, vigilar, proponer y construir acuerdos también es servir a Tizayuca. 

 

 

 

 



  

 

Salud y Bienestar 

Atención médica especializada 

Uno de los principales retos identificados durante el trabajo cercano con la ciudadanía 
fue la dificultad 
que enfrentan 
muchas familias 
para acceder a 

consultas 
médicas 

especializadas. 
Los costos de 
una consulta 
particular, los 

estudios 
requeridos y, en 
algunos casos, la 
necesidad de 
trasladarse fuera 
del municipio 
puede provocar 
que las personas 
posterguen su 
atención. 

Ante esta realidad, durante este segundo año de actividades se fortaleció la gestión 
para acercar médicos especialistas, servicios de diagnóstico y acciones 
preventivas directamente a Tizayuca, buscando generar alternativas de atención 
gratuitas o a costos accesibles. 

A través de jornadas de especialidades médicas se facilitó el acceso a consultas, 
valoraciones y orientación profesional, permitiendo que las personas pudieran contar 
con una primera valoración y, cuando fuera necesario, identificar la necesidad de 
estudios adicionales o atención posterior. 

Como parte de las acciones encaminadas a fortalecer la salud y el bienestar de la 
población, se llevó a cabo una Jornada Auditiva, en la que se brindó atención 
especializada a 150 pacientes, contribuyendo a la detección oportuna de posibles 



  

problemas auditivos y acercando servicios de salud de manera accesible a la 
comunidad. 

De manera paralela, se impulsaron acciones enfocadas en la prevención y detección 
oportuna, particularmente en áreas como la salud visual, auditiva, ginecológica y 
ósea, además de otras especialidades médicas que fueron incorporándose a las 
jornadas de acuerdo con las necesidades identificadas entre la población. 

Este trabajo permitió ampliar las opciones disponibles para las familias y, 
principalmente, acercar servicios que normalmente no se encuentran al alcance 
inmediato de todas las personas. 

El objetivo de estas acciones no fue sustituir los servicios que corresponden a las 
instituciones públicas de salud, sino sumar esfuerzos, generar alternativas y construir 
puentes que facilitaran el acceso de la ciudadanía a servicios de prevención, 
diagnóstico y atención especializada. 

La continuidad de estas jornadas permitió también establecer vínculos con 
organizaciones, fundaciones y grupos de profesionales de la salud que se convirtieron 
en aliados fundamentales para ampliar el alcance de las acciones realizadas durante 
este periodo. 

 

 



  

Alianzas estratégicas por la salud 

Una de las principales 
fortalezas del trabajo 
realizado durante este 
segundo año fue la 
construcción y 
consolidación de 
alianzas con 

fundaciones, 
organizaciones y 
profesionales de la 
salud que 
compartieron el 
propósito de acercar 

servicios de prevención, diagnóstico y atención especializada a las familias de 
Tizayuca. 

Estas alianzas permitieron ampliar el alcance de la gestión y ofrecer distintas 
alternativas de atención, demostrando que la colaboración y la suma de esfuerzos 
pueden traducirse en beneficios concretos para la ciudadanía. 

Entre las principales alianzas y programas 
desarrollados durante este periodo destacan: 

Fundación Luis Pasteur. Se mantuvo una 
importante colaboración enfocada principalmente 
en la salud de las mujeres, acercando estudios 
ginecológicos y clínicos y dando seguimiento 
mediante la entrega de resultados. Estas acciones 
permitieron promover la prevención y detección 
oportuna, facilitando el acceso a estudios que para 
muchas mujeres representan una herramienta 
fundamental para el cuidado de su salud. 



  

Fundación Dr. Simi. Se 
sumaron esfuerzos para 
desarrollar acciones 
relacionadas con la salud, 
el bienestar, la activación 
física y la convivencia 
comunitaria.  

Esta colaboración 
permitió combinar la 
prestación de servicios 
con actividades de 
integración y participación 
de las familias. 

Grumesa. A través de jornadas con médicos especialistas se acercaron consultas y 
valoraciones en diferentes áreas de la salud, permitiendo a la población acceder a 
atención especializada a costos accesibles y reduciendo la necesidad de trasladarse 
fuera del municipio para obtener una primera valoración. 

Salutia. Se estableció colaboración para impulsar acciones en materia de salud 
auditiva, acercando servicios de valoración, 
estudios especializados y alternativas de auxiliares 
auditivos a precios accesibles. Esta alianza 
permitió incorporar la atención auditiva a la agenda 
de prevención y bienestar desarrollada durante el 
periodo. 

Salvando Huesos. Mediante jornadas enfocadas 
en la prevención y valoración de la salud ósea se 
acercaron servicios orientados a identificar 
factores de riesgo y generar conciencia sobre la 
importancia de la detección oportuna, 
particularmente entre las mujeres. 

Salauno. Se dio continuidad a una alianza 
fundamental en materia de salud visual, mediante 
la cual se facilitaron consultas oftalmológicas y 
alternativas de atención especializada. La 
renovación de esta colaboración permitió además 
mantener abierta para la ciudadanía la posibilidad 



  

de acceder a cirugías de cataratas 
a costos accesibles, 
representando una oportunidad 
importante para mejorar la calidad 
de vida de personas con 
problemas de visión. 

Más allá de cada jornada o servicio 
realizado, estas colaboraciones 
permitieron construir una red de 
aliados por la salud, capaz de 
atender necesidades diferentes y 
ampliar las opciones disponibles 
para la población. 

 

La gestión realizada durante este 
periodo demuestra que servir 

también significa tocar puertas, construir acuerdos y generar confianza para sumar 
a quienes pueden contribuir al bienestar de nuestra comunidad. 

Cada institución, fundación, organización y profesional que decidió participar hizo 
posible ampliar el alcance de este esfuerzo. Su disposición y compromiso permitieron 
transformar las alianzas en consultas, estudios, diagnósticos, apoyos y oportunidades 
de atención para las familias tizayuquenses. 

Fortalecer estas redes de colaboración y continuar generando nuevas alianzas seguirá 
siendo una herramienta fundamental para acercar más y mejores servicios de salud a 
la ciudadanía. 



  

Convivencia y Fortalecimiento del Tejido Social 

El trabajo cercano con 
la ciudadanía ha 
permitido confirmar 
que el bienestar de una 
comunidad no 
depende únicamente 
de la atención de sus 

necesidades 
materiales. También se 

construye 
fortaleciendo los 
vínculos entre las 

personas, 
recuperando los 

espacios de convivencia y generando actividades que favorezcan la integración de las 
familias y la participación comunitaria. 

Con esta visión, durante este segundo periodo de actividades se impulsaron y 
acompañaron distintas acciones dirigidas a niñas, niños, jóvenes, mujeres, parejas y 
familias de diferentes 
comunidades de Tizayuca. 

Más allá de las actividades 
realizadas, el propósito 
fue generar comunidad: 
propiciar espacios para 
encontrarnos, convivir, 
acompañarnos y 
fortalecer valores como la 
solidaridad, la empatía, la 
participación y el sentido 
de pertenencia. 

 

 

 

 



  

Solidaridad y acompañamiento a las familias 

Durante la temporada decembrina se realizó 
una nueva edición del Banquete de Bondad, 
una iniciativa construida desde la solidaridad 
y el deseo de acompañar a familias 
tizayuquenses durante una de las épocas 
más significativas del año. 

A través de esta acción se entregaron cenas 
navideñas a familias del municipio, 

procurando 
que este apoyo 
llegara a 
hogares que 

enfrentaban 
mayores 

dificultades 
económicas.  

El Banquete de Bondad representa una de las acciones 
con mayor significado humano dentro del trabajo 
comunitario. Detrás de cada cena existe una familia y la 
posibilidad de compartir alrededor de una mesa. Por 
ello, más que una entrega, esta iniciativa buscó 
transmitir un mensaje de solidaridad y cercanía. 

En el mismo periodo se 
gestionó la donación de piñatas 
para posadas y convivencias 
organizadas en distintas 
escuelas y comunidades, 
sumándonos a actividades 
construidas por las propias 
vecinas, vecinos, madres, 
padres de familia y 

comunidades educativas.  



  

Estas acciones permitieron acompañar 
celebraciones comunitarias y contribuir a 
preservar espacios de convivencia que fortalecen 
la unión entre las familias.  

De manera permanente, la atención directa a la 
ciudadanía también permitió identificar familias 
que atravesaban situaciones económicas difíciles. 
Ante estos casos se realizaron gestiones de apoyo 
alimentario, buscando acompañar de manera 
responsable a quienes requerían respaldo ante 
una necesidad inmediata. 

En alianza con la Fundación 
Mariana Trinitaria, se gestionó la 
entrega de más de 1,000 litros de 
leche subsidiada, beneficiando 
directamente a 100 familias. Esta 
acción permitió acercar un 
producto de primera necesidad a 
los hogares, contribuyendo a la 

economía familiar y al bienestar de las familias. 

En este mismo sentido se 
gestionó la entrega de kits 
escolares para niñas y niños de 
la comunidad, contribuyendo a 
fortalecer sus herramientas 
para el regreso a clases y 
brindando apoyo a las familias.   

 

 



  

 

Celebrar y acompañar a nuestra niñez 

 

Las niñas y los niños ocuparon un lugar especial dentro de las actividades 
comunitarias realizadas durante este periodo. 

Al inicio del año se llevaron a cabo actividades con motivo del Día de Reyes, acercando 
juguetes y compartiendo la tradicional Rosca de Reyes en distintas comunidades. 

Estas celebraciones permitieron convivir directamente con las familias y mantener 
vivas tradiciones que forman parte de nuestra identidad, pero sobre todo generar 
momentos de alegría para las niñas y los niños. 

Posteriormente, con 
motivo del Día del Niño, se 
realizaron actividades en 
comunidades como El 
Carmen, Nuevo Pedregal, 
Unidad Habitacional, Villa 
Magna y El Recinto, donde 
se compartieron juguetes, 
actividades recreativas y 
espacios de convivencia 
familiar.  



  

El trabajo con la niñez también se extendió a instituciones educativas. 

En el Jardín de Niños Huitzilihuitl, ubicado 
en la comunidad de Huitzila, se colaboró en 
la convivencia de fin de ciclo escolar 
mediante la entrega de obsequios para las 
niñas y los niños.  

Asimismo, se respaldó una actividad 
organizada por la Escuela Primaria 
Cuauhtémoc, contribuyendo con insumos 
para la convivencia de sus estudiantes. 

De manera especial, se realizó una visita al 
Centro de Atención Múltiple No. 14, donde 
se compartió una convivencia y se entregaron 
obsequios a las niñas y los niños que forman 
parte de esta comunidad educativa. 

Esta experiencia permitió refrendar una 
convicción fundamental: todas las niñas y 
todos los niños tienen derecho a ser 
reconocidos, incluidos y a participar 
plenamente en los espacios de 
convivencia de nuestra comunidad. 

Acompañar a la niñez significa también contribuir a construir entornos donde puedan 
crecer sintiéndose valorados, escuchados y parte de su comunidad.  

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Vínculos que construyen comunidad 

Fortalecer el tejido social implica también generar espacios que favorezcan relaciones 
familiares basadas en la comunicación, el respeto y la convivencia. 

Con este propósito se realizó “Juntos Sabe Mejor”, un encuentro dirigido a parejas en 
el que, además de compartir un 
desayuno, se desarrolló una 
conferencia enfocada en la 
comunicación, el respeto y el 
fortalecimiento de la vida en pareja. 

La actividad permitió generar un 
espacio diferente: un momento para 
conversar, reflexionar y reconocer la 
importancia de cuidar las relaciones 
personales y familiares. 

Este tipo de acciones parten de la 
convicción de que muchas 
problemáticas sociales pueden 
prevenirse fortaleciendo desde su 
origen los vínculos afectivos, la 
comunicación y la convivencia dentro 
de las familias. 



  

No pasó desapercibida la celebración del Día del Padre, por lo que se llevó a cabo una 
dinámica especial en la que se realizó la entrega de algunos regalos, reconociendo y 
celebrando a los padres de familia de nuestra comunidad.  

Por ello, además de atender 
necesidades inmediatas, se buscó 
impulsar actividades que aportaran 
herramientas para construir 
relaciones más sanas y comunidades 
más solidarias.  

 

 

 

 

 

 



  

 

Reconocimiento y espacios para las mujeres 

Las mujeres también 
tuvieron una 
presencia importante 
dentro de las 
actividades de 
convivencia y 

fortalecimiento 
comunitario. 

En la comunidad dl El 
Carmen y en los 

fraccionamientos 
Villa Magna y Nuevo Pedregal se llevó a cabo una celebración con motivo del Día de 
la Madre, generando un espacio especialmente pensado para reconocer a las mujeres 
y compartir con ellas una jornada de 
convivencia.  

La actividad incluyó alimentos, obsequios, 
música en vivo y una plática relacionada con 
la autoestima y el amor propio.  

El propósito fue trascender una celebración 
tradicional y aprovechar el encuentro para 
transmitir un mensaje sobre la importancia 
del autocuidado y el reconocimiento 
personal. 

Asimismo, se gestionaron apoyos para 
diferentes celebraciones comunitarias 
relacionadas con el Día de la Madre y el Día 
del Estudiante, sumando esfuerzos con las 
comunidades para reconocer y acompañar 
a estos sectores de la población. 

Generar espacios para las mujeres también 
significa reconocer su papel fundamental 
dentro de las familias y las comunidades, 



  

pero sobre todo recordar que su bienestar, desarrollo y cuidado personal deben formar 
parte permanente de nuestra agenda de trabajo.  

 

Activación física, salud y convivencia 

El deporte y la activación física también 
fueron utilizados como herramientas para 
fortalecer la convivencia y promover estilos 
de vida saludables.  

En la comunidad de Rancho Don Antonio 
se llevó a cabo una Máster Class de Box, 
actividad que reunió a personas de 
distintas edades alrededor del ejercicio, la 
disciplina y la convivencia. 

La realización de este tipo de encuentros 
permitió acercar alternativas de activación 
física a las comunidades y demostrar que el 
deporte puede convertirse también en un 
espacio de integración, prevención y 
construcción de relaciones positivas. 



  

De igual manera, se realizó el Simi Rally, una 
jornada que combinó actividades recreativas, 
juegos y dinámicas de integración con servicios 
médicos y un espacio 
destinado al 

emprendimiento 
inclusivo.  

Esta actividad 
permitió reunir 

diferentes 
componentes del 
bienestar en un 
mismo espacio: 
salud, activación 
física, convivencia, 

inclusión y oportunidades para que personas 
emprendedoras pudieran dar a conocer sus productos.  

Así, el deporte y la recreación dejaron de ser únicamente 
actividades de entretenimiento para convertirse en 
herramientas que contribuyen a fortalecer la participación y la convivencia 
comunitaria. 

Porque una comunidad fuerte se construye con participación, solidaridad y 
cercanía. 



  

Educación  

La educación es una de las 
herramientas más importantes para 
ampliar oportunidades, fortalecer 
capacidades y contribuir al desarrollo 
de las personas y de sus comunidades. 
Por ello, durante este segundo periodo 
de actividades se impulsaron acciones 
orientadas a complementar la 
formación académica, acercar nuevas 
oportunidades de aprendizaje y 
mantener una relación cercana con las 
comunidades educativas de Tizayuca.  

El trabajo realizado partió de una 
convicción: apoyar la educación no 
significa únicamente estar presente 
en las escuelas, sino contribuir a 
generar herramientas y 
oportunidades que puedan 
acompañar a niñas, niños, jóvenes y personas adultas en su desarrollo personal y 
académico.  

Formación y desarrollo de habilidades 

Como parte de las 
acciones 

desarrolladas 
durante este 
periodo, se 
impulsaron cursos 
de inglés y francés 
dirigidos a niñas, 
niños y personas 
adultas, con el 
propósito de 

acercar a la ciudadanía herramientas adicionales para su formación. 



  

El aprendizaje de una segunda lengua puede 
representar una oportunidad para fortalecer el 
desempeño académico, ampliar posibilidades 
de desarrollo profesional y adquirir nuevas 
habilidades para desenvolverse en un entorno 
cada vez más competitivo. 

La intención fue acercar alternativas de 
capacitación que pudieran ser aprovechadas por 
personas de distintas edades, reconociendo que 
la educación y el aprendizaje no se limitan a una 
etapa específica de la vida.  

Se organizó e impartió un curso de barbería en 
dos modalidades: sabatina y entre semana, 
brindando a las y los participantes 
conocimientos y habilidades prácticas que 
contribuyen a fortalecer sus capacidades y 
generar oportunidades de autoempleo y 
emprendimiento.  

Este tipo de acciones permite complementar la 
formación que se recibe dentro de las 
instituciones educativas y promover una cultura 
de preparación permanente, en la que cada 
nueva habilidad pueda convertirse en una 
herramienta para abrir nuevas oportunidades. 

Apoyo a instituciones educativas 

Durante este periodo también se mantuvo 
vinculación con instituciones educativas del 
municipio, atendiendo solicitudes y sumando 
esfuerzos para contribuir al fortalecimiento de 
sus actividades.  

Como parte de estas acciones, se realizó la 
donación de libros a la Escuela Primaria 
Cuauhtémoc, poniendo a disposición de las y los 



  

estudiantes materiales que favorecen la lectura, el aprendizaje y la adquisición de 
nuevos conocimientos. 

La entrega de materiales educativos 
representa una acción concreta, pero su 
verdadero valor se encuentra en las 
posibilidades que puede generar. Un libro 
puede despertar curiosidad, fortalecer la 
comprensión, acercar nuevos 
conocimientos y convertirse en una 
herramienta permanente de aprendizaje.  

La vinculación con las escuelas permitió, 
además, mantener comunicación con 
docentes, madres y padres de familia y 
comunidades educativas, escuchando 
algunas de sus necesidades y 
acompañando, dentro del ámbito de 
nuestras posibilidades, iniciativas 
orientadas al bienestar y formación de sus 
estudiantes. 

 

Acompañamiento a nuevas generaciones 

Uno de los momentos más significativos de 
este periodo fue tener la oportunidad de 
acompañar a estudiantes que concluyeron 
una etapa importante de su formación 
académica. 

Tuve el honor de fungir como madrina de 
generación en distintas instituciones 
educativas de Tizayuca, entre ellas la Escuela 
Primaria Ford No. 193 “Leyes de  



  

Reforma”, ubicada en la colonia Unidad Habitacional; la Escuela Primaria “José 
Vasconcelos”, en Rancho Don Antonio; y la Escuela Secundaria General No. 6, en 
Haciendas de Tizayuca. 

Acompañar a estas generaciones representó mucho más que participar en una 
ceremonia. Fue una oportunidad para reconocer el esfuerzo de las alumnas y los 
alumnos, de sus familias y del personal docente que estuvo presente a lo largo de su 
formación.  

Concluir la primaria o la secundaria significa cerrar una etapa y comenzar otra llena de 
nuevos retos. Por ello, 
el mensaje 
compartido con las y 
los estudiantes estuvo 
enfocado en 
motivarlos a 

continuar 
preparándose, 

confiar en sus 
capacidades y 
entender que la 
educación puede 
convertirse en una 
de las herramientas 

más importantes para construir su futuro. 



  

 

 

 

De manera especial, este 
acompañamiento permitió mantener 
cercanía con aproximadamente 500 
alumnas y alumnos que concluyeron una 
etapa educativa durante este periodo.  

Más allá de la cifra, cada estudiante 
representa una historia de esfuerzo, una 
familia que acompaña y una nueva 
oportunidad para nuestro municipio. 

Se brindó acompañamiento durante la 
coronación de los Reyes de la Primavera 
en la Escuela Carlos Monsiváis, 
participando en este significativo evento 
escolar y haciendo entrega de presentes a 
las y los ganadores, como 
reconocimiento a su participación y 
entusiasmo.  

 

Invertir en educación es 
ampliar oportunidades; 
acompañar a nuestras 
nuevas generaciones es 
contribuir a construir el 
futuro de Tizayuca. 

 

 

 

 



  

 

Apoyos materiales y mejoramiento del entorno  

 

El contacto permanente con las 
comunidades permite conocer de manera 
directa necesidades que inciden en la vida 
cotidiana de las familias. El acceso y 
almacenamiento de agua, el mantenimiento 
de las viviendas y las condiciones de los 
espacios públicos son temas que, aunque 
pueden parecer cotidianos, tienen un 
impacto importante en el bienestar, la 
economía familiar y la calidad de vida.  

Por ello, durante este segundo periodo de 
actividades se mantuvo una labor de gestión 
orientada a acercar alternativas accesibles 
para el mejoramiento de los hogares, así 
como a promover acciones comunitarias 
para recuperar, conservar y dignificar 
espacios de uso común. 



  

 
El propósito de estas acciones fue facilitar el acceso a productos y soluciones que 
representaran un beneficio directo para las familias, procurando que la gestión se 
tradujera en resultados concretos. 

Uno de los programas de mayor alcance durante este periodo fue la gestión de tinacos, 
bombas de agua y calentadores solares a precios subsidiados, mediante los cuales 
se benefició a familias de diferentes comunidades de Tizayuca. 

Estos apoyos respondieron a necesidades muy específicas de los hogares. 

Los tinacos y bombas de agua representan herramientas importantes para mejorar las 
condiciones de almacenamiento y distribución del agua dentro de las viviendas, 
mientras que los calentadores solares ofrecen una alternativa que permite aprovechar 
una fuente de energía sustentable y contribuir a disminuir gastos cotidianos de las 
familias. 

La gestión de estos productos permitió que más de 900 familias pudieran acceder a 
ellos en condiciones más favorables, representando uno de los esfuerzos de mayor 
alcance dentro de las acciones desarrolladas durante el periodo.  

Más allá de la cantidad de apoyos gestionados, el objetivo fue contribuir a resolver 
necesidades concretas identificadas directamente entre la ciudadanía y generar 
alternativas que pudieran tener una utilidad permanente dentro de los hogares. 

 

 



  

Pintura e impermeabilizante para el mejoramiento de viviendas 

Otra de las necesidades recurrentes identificadas 
durante el trabajo territorial fue el mantenimiento 
de las viviendas. 

En respuesta a ello, se gestionó el acceso a 
pintura e impermeabilizante a precios 
accesibles, permitiendo que familias de 
diferentes comunidades pudieran realizar 
trabajos de conservación y mejoramiento en sus 
hogares. 

Durante este periodo se gestionaron más de 200 
cubetas de pintura e impermeabilizante, 
contribuyendo a que las familias contaran con 
una alternativa para atender necesidades 
relacionadas con el mantenimiento y protección 
de sus viviendas. 

La 
importancia 

de este tipo de programas no radica solamente en 
mejorar la apariencia de una casa. El 
mantenimiento preventivo, particularmente 
mediante la impermeabilización, puede evitar 
deterioros posteriores y gastos mayores para las 
familias. 

Estas acciones formaron parte de una estrategia 
de gestión enfocada en acercar soluciones 
prácticas a necesidades que la propia ciudadanía 
manifestó durante recorridos, encuentros y 
solicitudes de atención. 

 

 

 

 



  

 

Recuperación y conservación de espacios públicos 

El mejoramiento del entorno también requiere 
mirar más allá de las viviendas y reconocer la 
importancia de los espacios que pertenecen a 
toda la comunidad. 

Durante este periodo se llevaron a cabo faenas 
comunitarias de limpieza, mantenimiento y 
pintura en parques y kioscos de distintas 
comunidades del municipio, sumando la 
participación de vecinas y vecinos.  

Se llevó a cabo una faena en la Escuela Primaria 
Leyes de Reforma, en la Unidad Habitacional, 
con el objetivo de contribuir al mejoramiento y 
mantenimiento de las instalaciones escolares, 
sumando esfuerzos en beneficio de la 
comunidad educativa. 

Estas jornadas permitieron contribuir a mejorar 
las condiciones de espacios destinados a la 
convivencia y, al mismo tiempo, promover la 
participación ciudadana en su conservación. 

Un parque, un kiosco o 
un espacio 
comunitario cuidado 
puede convertirse en 
un punto de encuentro 
para niñas, niños, 
jóvenes y familias. Por 
ello, trabajar en su 
recuperación también 
contribuye a fortalecer 
la convivencia y el 

sentido de pertenencia. 

Las faenas tuvieron además un componente particularmente valioso: la participación 
de la propia comunidad. 



  

La colaboración entre vecinas, vecinos y quienes se sumaron a estas acciones 
permitió generar corresponsabilidad sobre el cuidado del entorno y demostrar que 
pequeñas acciones colectivas pueden producir cambios visibles en los espacios que 

compartimos.   

Mejorar nuestros hogares y cuidar nuestros espacios comunes también es 
construir bienestar y comunidad. 

Vinculación y construcción de 

alianzas  

Participé en el Encuentro Anual de la Red de 
Voluntariado de la Fundación Luis Pasteur 
2026, espacio en el que recibí un reconocimiento 
como Promotora de Salud, derivado del trabajo 
de gestión y promoción de acciones de 
prevención y atención médica realizado en 
beneficio de las familias tizayuquenses. 

Este reconocimiento representó también la 
consolidación de una relación de colaboración 
que permitió acercar servicios de salud a 
Tizayuca. Más allá de la distinción personal, 
permitió reconocer el valor de las alianzas como 
una herramienta para multiplicar los alcances de 
la gestión. 



  

Asimismo, se mantuvo 
participación en el 
Colectivo F. Ángeles, 
como un espacio de 
diálogo, colaboración y 

participación 
ciudadana en el que 
fue posible compartir 
propuestas e ideas 
relacionadas con el 
desarrollo de las 
comunidades.  

La vinculación institucional y 
social permite ampliar la visión 
sobre los retos que enfrenta 
nuestro municipio y reconocer 
que muchas soluciones 
pueden fortalecerse mediante 
el intercambio de experiencias 
y la suma de capacidades.  

 

Participación Institucional y Cívica 

El ejercicio de la función pública también requiere 
mantener una participación activa en espacios de 
diálogo, vinculación y colaboración que permitan 
conocer experiencias, fortalecer relaciones 
institucionales y generar oportunidades para nuestro 
municipio.  

Durante este segundo periodo de actividades participé 
en distintos encuentros de carácter institucional, 
social y cívico, tanto en Tizayuca como en otros 
municipios del estado de Hidalgo y en la Ciudad de 
México. 



  

La participación en estos espacios tuvo como propósito mantener una agenda de 
vinculación que permitiera conocer experiencias, intercambiar ideas, construir 
relaciones de colaboración y acompañar causas relacionadas con la salud, el 
empleo, la inclusión, la participación de las mujeres, la prevención y el 
fortalecimiento de nuestras instituciones. 

Más que 
registrar cada 
asistencia como 
una actividad 
aislada, estos 

encuentros 
forman parte de 
una visión de 
trabajo que 
reconoce la 
importancia de 
generar vínculos 

y mantener presencia en los espacios donde se analizan temas que inciden en la vida 
pública y social.  

Mujeres: participación, oportunidades e igualdad 

Durante este periodo también participé en distintos espacios orientados al 
fortalecimiento de las oportunidades, derechos y participación de las mujeres. 

En Tizayuca se llevó a 
cabo la Feria Nacional 
de Empleo para las 
Mujeres Hidalgo 2026, 
un encuentro enfocado 
en acercar 
oportunidades 
laborales, capacitación 
y herramientas para 
favorecer el desarrollo 
profesional y 
económico de las 
mujeres. 



  

Participar en este tipo de espacios permite 
acompañar acciones que contribuyen a fortalecer 
la autonomía económica, uno de los elementos 
fundamentales para ampliar las oportunidades de 
desarrollo y bienestar. 

Asimismo, en Apan, Hidalgo, participé en la XXII 
Sesión Ordinaria del Observatorio de 
Participación Política de las Mujeres de Hidalgo, 
espacio de análisis y diálogo sobre los avances y 
retos que enfrentan las mujeres para participar 
plenamente en la vida pública y acceder a los 
espacios de toma de decisiones.  

Estos encuentros permiten reconocer los avances 
alcanzados, pero también identificar los desafíos 
que aún existen para construir condiciones de 
igualdad y garantizar una participación cada vez 
más amplia de las mujeres en los asuntos públicos.  

En el marco del Día Internacional de las Mujeres, 
asistí también al encuentro realizado en Campo Marte, Ciudad de México, 
encabezado por la Presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo. 

La participación en este espacio permitió compartir un encuentro dedicado a 
reconocer la aportación de las mujeres en los distintos ámbitos de la vida nacional y 
reafirmar la importancia de continuar impulsando acciones que fortalezcan su 
participación, desarrollo e 
igualdad de oportunidades. 

Como mujer que participa 
en el servicio público, 
considero fundamental 
acompañar estos espacios 
y contribuir, desde el 
ámbito municipal, a generar 
condiciones para que más 
mujeres puedan participar, 
desarrollarse y hacer 
escuchar su voz. 



  

Inclusión y participación de las personas con discapacidad 

La construcción de una sociedad más justa requiere 
reconocer la diversidad y trabajar para que todas las 
personas puedan participar plenamente en la vida 
comunitaria. 

Por ello, durante este periodo participé en la 4.ª Feria 
de Inclusión de las Personas con Discapacidad, 
realizada en Tizayuca. 

Este encuentro permitió visibilizar capacidades, 
promover derechos y generar espacios de 
participación para las personas con discapacidad y 
sus familias. 

La inclusión debe entenderse como una 
responsabilidad permanente y transversal. No se 
limita a una actividad o una fecha determinada, sino 
que implica continuar construyendo condiciones de 
accesibilidad, igualdad de oportunidades, respeto y 

participación. 

Participar y acompañar estos espacios permite mantener presentes las necesidades y 
aportaciones de las personas con discapacidad dentro de la agenda pública y 
reconocer que una comunidad verdaderamente incluyente es aquella en la que todas 
las personas encuentran oportunidades para desarrollarse y participar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Numeralia 

Durante este segundo periodo de actividades, el trabajo cercano con la ciudadanía y la 
gestión permanente permitieron alcanzar resultados en materia de salud, bienestar, 
atención ciudadana, educación, convivencia comunitaria y mejoramiento de las 
condiciones de vida de las familias tizayuquenses. 

• 25 jornadas de Salud y Bienestar. 

• 16 jornadas con médicos especialistas. 

• 1,500 atenciones con médicos especialistas. 

• 300 pacientes atendidas en jornadas de Salvando Huesos. 

• 100 consultas oftalmológicas gratuitas gestionadas con Salauno. 

• 250 atenciones ciudadanas. 

• 400 cenas navideñas entregadas en el Banquete de Bondad. 

• 150 piñatas donadas para posadas en escuelas y comunidades. 

• 500 niñas y niños beneficiados con juguetes durante las celebraciones de Día de Reyes. 

• 700 personas beneficiadas durante las celebraciones de Rosca de Reyes. 

• 85 parejas participantes en Juntos Sabe Mejor. 

• 100 participantes en la Máster Class de Box. 

• 600 niñas y niños beneficiados durante las celebraciones del Día del Niño. 

• 350 mujeres participantes en la celebración del Día de la Madre en El Carmen. 

• 100 participantes en el Simi Rally. 

• 500 alumnas y alumnos acompañados al concluir una etapa de su formación 
académica. 

• 90 obsequios entregados a niñas y niños del Jardín de Niños Huitzilihuitl. 

• 350 leches individuales donadas para una convivencia de la Escuela Primaria 
Cuauhtémoc. 

• 900 familias beneficiadas con la gestión de tinacos, calentadores solares y bombas de 
agua. 

• 200 cubetas de pintura e impermeabilizante gestionadas. 

• 150 consultas auditivas  



  

CONCLUSIÓN 

Concluir este segundo año de actividades representa 
una oportunidad para evaluar lo realizado, reconocer 
los avances y reafirmar el compromiso que asumí con 
las y los tizayuquenses.  

Durante este periodo, el trabajo se desarrolló desde 
dos espacios fundamentales: la responsabilidad 
institucional como integrante del H. Ayuntamiento 
y la cercanía permanente con la ciudadanía. Desde 
el Cabildo y las Comisiones participé en el análisis y 
construcción de decisiones para nuestro municipio; 
mientras que en territorio mantuve una agenda de 
gestión, atención y acompañamiento a las familias. 

Los resultados que se presentan en este informe son 
producto del trabajo constante, pero también de la 

suma de 
voluntades. 

Instituciones, 
organizaciones, 
asociaciones, 

servidores públicos y, principalmente, 
ciudadanas y ciudadanos hicieron posible que 
muchas gestiones se transformaran en acciones 
concretas. 

Este ejercicio de rendición de cuentas permite 
informar lo realizado, pero también reconocer 
que aún existen necesidades, retos y mucho 
trabajo por hacer. Cada petición atendida, cada 
comunidad recorrida y cada experiencia 
compartida permiten identificar nuevas áreas de 
oportunidad para continuar trabajando. 

Estoy convencida de que servir significa 
escuchar, gestionar, construir acuerdos y dar 
resultados. Por ello, continuaré desempeñando  

 



  

 

esta responsabilidad con cercanía, transparencia y compromiso, poniendo siempre en 
el centro a las personas y el bienestar de nuestro municipio.  

Agradezco nuevamente la confianza de quienes me han permitido acompañarlos 
durante este camino. 

Seguiremos trabajando, sumando voluntades y construyendo resultados por 
Tizayuca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

ANEXO 

 

 



  

 

 

  



  

 

  



  

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 



  

  



  

 

 

 



  

 

 



  

  



  

 



  

 

 



  

 



  

 



  

 



  

  

 



  

 



  

 

  



  

 

 



  

 

 



  

 



  

 



  

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

  



  

  



  

   

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 

  



  

 



  

  



  

 

  



  

  



  

 

  



  

 



  

 

 

 


